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Die Exil-Tibeter stehen vor einer inneren Zerreiflprobe. Es kdnnte zu Spaltungen kommen,
die politisch verhdngnisvoll whren. Der Dalai Lama hat den populfren Kult der "Gattheit"
Shugden verboten. Protestiercnde Monche des Klosiers Gaden wurden wegen Widerwtandes
gegen das Gelubde des Gehorsams aus der MoOnchsgemeinschaR susgeschiossen, Ein
religibaer Konflikt mit politischem Hintcrgrund - oder ein politischer Konflikt, der sich
religite einkleidet? Wer will das so genau sagen, zumal die Weit der Religionea seit eh und je
vergleichbare Konflikte durchlebt hat. Aber im geistigen Umfeld des Dalai Lama, des
humorvoilen Weisen auf dem Politikerscssel. hatte man solches doch nicht vermidet! Der
Dalei Lama, Friedensnobelpreistriger von 1989 und international hochgeschteter Advokat des
Dialogs der Religionen, der “Papst der Protestanten” (wie ein pfiffiger Journalist nach dem
Maunchner Kirchtag 1993 titelte), - ein unduldsamer Wichter im eigenen Haus, der die
Religionsfreitieit einschrinkt?

So jedeafalls seine Gegner in tibetischen Klistern, in Indien und Europa. Es sieht dsinghe
nach offeser Revoite aus. Dagegen argumentieren andere, daf es sich um einc weitsichtige
und unvermeidliche Reforin hapdele. Besondery die Laien stehen (fast) geschiossen hinter
dem Dalai Lama. Toleranz kdane schiieBlich aichy heiBen, das Gift der Spalipitae zu dulden.
Friedenasti®ung im Geist der Religion bedeutet auch nicht. den Unvemtinftigen gewdhren zu
lagsen. Ein sus Weisheit gestifieter Friede usterzieht sich vielmet: der Transparenz des
Bffentlichcn Argumentiercna und setzx sich dem Widerspruch aus.

Das Problem, um das es geht, reicht bis zu den Anflingen des Buddhismus in Tibet zurtick.
Der tibetische Buddhlamus kenat seit Jahrbunderten vier Havptschulen oder "Konfessionen™:
Nyingma, Kagya, Sakya und Geluk. Sie haben vieles gemeinsam und in ihrer Geschichte
miteinmder kooperiert, nicht selten aber erbittert um geistliche wie wintschafttiche Macht und
poiiuschen Einflud gekampft. Da liegt auch heute ein Problem der Auseinandersetizung. Dean
"Shugden" gilt als BeschOtaer der Gelukpa, die ohnehin die stirkste und michtigste
Gruppierung sind, und obendrein geben aus dieser Gruppe die Dalai Lamas hervor. ODeahalh
fhlen sich die andoren Traditionen duch die Shugden-Verehrung bedroht, zuma! dieser Kult
in der tibetischen QGeschichte Abgrenzung stant Kooperation bewirkt haben soll. Mit
historischen Azgumeniten 188t sich das Prodlem jedoch nicht entscheiden, Es wird wo die
Plausibilitst - und damit um den sozialen Zusammcuhalt - einer genzen Kultur gestrinon.
Denn aur durch Zustinwoung zu dem, was geften soll, 1£6t sich das friedliche Miteinander
unterschiedlicher Gruppen und Traditionen unter den Tibetem - und nicht nur dort - gestaiten.
Auch der Dalsi Lama weiBl: Qeschichtliche Konstelimionen wirken unterschwellig fort; sie
koanen geflrtiche Mentalititsmuster erzeugen und zum sozialeo Sprengm wenden.



Die Kontoverc schwelt seit knde der siebziger Jahre. Sie hat sich im Somuner (396
damatisch venchar®, zuna) durch Versendung van englischsprachigen Erklirungen des
tibetischen Exilkabinetts rund um die Well nun such zunchmend Ewroplier und Ametikaner
verunsichen sind. Ratlosigkeit bteitet sich bei zahireichen Tibet-Inivativen in aller Welt aus.
Peking reibt sich die Hinde und sot! die Delui Lame-Oegner finanziel] unterstitzen: Seit
Jahrzehnten gibt ¢s eine "Mongolisch-Tibstische Kommission" bei der Regicruog Taiwans,
der Gelder aus Peking cuftiefen sollen Yronie der Geschichte: die zwei verfeindeten
chinesischen Stsaten veteint gegen Tibet? Unbesteitten ist, daB die chinesischen
Kommunisten nun auch den Shugden.Kult im besetaen Tibet fyrdern. denn schliedlich setz
Peking alles duran, die Autoritht des Dala) Lamas eu untergraben. Woruwm sber geht es
eigentlich?

Religionen verwissem im Laufe ihrer Geschichte immer wieder die Eindeutigkeit ihres
Ursprungsimpulses. Wer willlte es nicht: Die Botschaft Jesu ist so massiv Kerurnpiert
worden, daB Europa guch heute nach die Schockwellen spint. nicht nur auf demn Balkan, Der
Buddha predigte den Pfad zw Befreiung sus dem Netz selbstverschuldeter Projekdonen, die
auf Egozentrismus, Gier und HaB berulen. Sie verzemen nlchieme Wahmehmung und
vergifien das menschliche Hundeln. Aber sus diesen kiar Uberschaubazen Anfingen wurden
nach Jahrhundetten komplexe Systeme der Philosophic und des Kultes, die miteinander
rivalisierten: Konfessionen entstanden, einzelne Gruppen stehten nsch Macht «nd
politischem Einftud, Mdnche, die der Welt entsagt hatten, lobten in KlGstem, die durch
Schenkunger reich wusden und wirtschaftlichen Einflud gewanncn. Das was in Europs nicht
anders als in Tibet, Ching oder Japan. Im Laufe dieser Entwickiungen asuner die Religionen
kulturelle Elemente der Uander auf, die sic midsionierten: So ist das Christentum nicht ohne
die vorchristiichen “GotiMeiten” und Kulte verstindlich - von den germanischen
Fruchibackeitssiten zum Osterfeal bis zu der 1dmisches Soanmsymbolik an Weihaschien.
Nicht asders im tibetischen Buddhismus: Er hat viele Elemente der vorbuddhstechen
Kulturen Zentralasiens in seine geistige Welt aufgeoommen. "Oeistige Welt" {st hiez wortlich
Bemeint - die Buddhisten "z2hmeen” in jshrhunderseisngen Kimplen die alton Berg-, Beum-
und FluBgeister, die hinfort als BeschUszer der buddhistischen Rellgion (dharmap da) dienten.
Diese Wescn waren und sind sllerdings unerschiedlichen Charakiers, Einige sind friedlich,
andere wild und grausig, die meisten kdnnen beide Aspektz annehmen. Das Alltagsieben dee
Tibeter wird stark von der Furcht vor dicsen Wesen geprigt, aber auch von der Hoffnung, dad
noch michtigere geistige Krifte hilfreich - den christlichen Schutzengeln nicht unkhnlich - in
das Leben eingreifen mogen

Eines dieser "geistigen Wesen" ist Shugden oder Dolgyai, wie ihin die Tibeser nennen. Schwer
bewaffoet }ampft er unerbitlich gegen die Machte des B&sen. Aber was oder wer ist hier
“bose™? Desicnige, der ciner anderen Schule des tibetischen Buddhiamus angehdrt? Shugden.
0 heiBt es in einigen Quellentexten (denen andere Traditionen widersprahon), sei dic
Wiedargebunt Tulku Drakpa Gyalwens, eincs Zeilgeaowsen des groBen §. Dalai Lama (1617-
1682). Dieser Dalai Lama konate nach erbitterten innettibetischen Kimpfen und dusch ene
kluge Ausgleichspolitik gegenQber den mongolischen Khanen erstmais das neoge
Temitorium Tibey politiach cines und die standigen Burgorkrioge (aeitwaise) beenden. Und
owvar 30, daB er die gsimliche und politische Macht in Sich versinte. Die Integration
widerspriichlicher Tntevessen wurde durch die religitsc Idee der Prisenz des Buddha-Geistes
der Pasaberzigkeit im Delai Lems mdglich, ntegratioa dedeuter Ausgisich und eben auch
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Beschneidung von Einaelintetessen: Dvakpa Gyaltsen und seine Anhinger hatten 1n ciner
Sewissen Rivalittt zum Dalai Lama gestenden, nicht zulewt, weil dieser Dalai Lams swch
.u\dm Schultraditionen (vor allem der Nyingmaps) pilegte uad in die cigene Gelukpa.Schule
integrieren wolle; ein innertibetisches Olasmeniker aiso, der die Engstimigkeit des
Konfessionszwists konsequent bekémpfen wollte! Dies erregle den Unwillen der Gelukpa-
“Fundamena)isten”, und sie verpflichteten den “Geist" des inzwischen wahrscheinlich
ermordeten Drakpa Gyaltsen, hinfort als exklusiver Beschitzer der Gelukpa dienstbar 2u sein

Hier muB man wissen: Tibetische Buddhisten lebenr nich nw n Oemeinscheft (und
gelegentlichem Streit) mit den Lebenden. Vieimehr wird die Welt des Gastes als en@lascs
Kontinuum gedacht, in dem die SuBere Geswalt der Wesen zwar hochst verginglich ist, dio
Energieimpulse cines jeden Lebewesens aber stiindig foftwirken. Nicht nur jede Tst, sondemn
auch jeder Gedanke hat unilberschbare Wirkungen suf nahe und feme Existenzen. Dor Geist
ist unaeTndrbar. Und alle Wesen, von den erbismnlichen Existenzen in den tiefsten Molien
Uber die Tiere und die Menschen bis hin zu den hoheren geistigen Wesen, bilden eine einzige
Kette von Lédensfounen, die voneinander abhingen und einander beeinflussen. eine
Okogphiinsche Gemeinschaft der gegenseitigen Verantwortung, eine Rruder- und
Schwestemschaft allen Lebena, quer durch die Zeiten hinweg Wegen dieser Verantwartung
ist es aichi gleichglig, wohia sich die persénliche wie auch die kolicktive Verehrung
wendet, denn sie schaf ein "Klima", das heilsam scin oder such Negatives bewirken kann.

Dem 4. Dalei Lama ging es im | 7. Jahrhundert vor allem um die poiitische Finheit Tibets und
um  kulturelle Emanzpation im Sinne der buddbistischen Lehre, welche die
Eigeaverantwortung des Menschen, nicht die Abhingigkeit von schitzenden Geistwesen,
betont. Polidsche Einbeitr war (und ist) ohne cine kuiturell-religitse [ntegration der
Einzelgruppen nicht zu haben. Deswegen hat auch der 13. Dalai Launa (1876-1933) zu Beginn
des 20. Jehrhunderis den angeschenen Charismatiker Phabongihaps mehrfach
zurechtgewiesen, weil dieser im Neamen des “Besch(tzer-Geistes” Shugden gegen die anderen
religitisen Schulen anpredigte, die nicht zur Geluepa-Tradition gehdren, und sogar Scimifien
und Kultbilder der Nyingmaps-Schule zerstort haben soll. Oer Shugden-Kult hat mithin einer
cogen Sektennientalitdt und Absolutheitsansprichen gegentiber Andersdenkenden Vorschub
geleistet.

Nicht nur das, Die Zah! der Shugden-Anhanger wuchs aach 1960 besonders im indischen
Exil, wo sich angesichts der ausweglosen Lage der Tibeter der Wuasch pach eincr michtigen
Qberirdiachien Helfergestalt vestefle. Weit entfernt dgvon, das Denken der Menschen auf das
buddhistische Ziel, die geistige Befreiung von sllen ichbeaogenen Wtaschen ndmiich,
auazurichten, wird Shugden auch, und zwer ganz offen, fir mstediellen Wohlstand angerufen.
So vecwundenrt s nicht, daB der Dalei Lama die Substanz und Einheit des Buddhismus
gefihrdet sieht, Ein Buddhismus, der seine geistige KRt zur Befreiung vom Ego verliert,
mutiert zu blaBem Schamaniamus oder Geisterglauben, so der Dalai Lama Eine hdhere
geistige Kraft (Shugden), die nicht die universsle Barmherzigkeit und BrQderlichkeit
verkdgon, sondern Rl die kulturcile Abgrenzmag vom jeweils anderen Wimpf, hat im
Buddhigraus keinen Platz. Hier ist Widerstand geboten - im Namen der Religion der
Bermherzgiceit, der Toleranz und der Veraunf Zwischen diesen dreien kann es, so der
Buddhist, keinen Widerspruch geben.



ivi i jeder Tibeter beten und
Individuell, 5o der 14. Dalai Lama (geb. 1933), konne weiterhin j

verehren, wen er oder sie wolle, auch Shugden. Aber graliere Gruppen, K.la-u_lthntﬂ vor dlm'l
die stastlichen Institutionen, die dem Dalai Lama oahe n_:hen. s_ollen sich von diesem
Sekiengeist fenhalten, der sich fur die Sache Tlbets als schidlich erwiesen habe.

wiirde, zumal er frither
In der Tai, der Dalai Lama wubte, daB er eine Kontroverse entfachen _ frd
selbst zu den Shugden-Vershrern zihlte. Er hat sich nach singehenden s!.uadam m
Allein schon solche Selbstkomektur verdient Respekt. Nun hat er cine Ko s
cingesetzt, um die historischen und psychologischen Hintergrinde des sm-xu ts e
zu erforschen. Erkenotnis zihlt, nicht blinde Tradition. Das ist die Lehre aus
offenen Konflikt - nicht nur fir die Tibeter,

Shugden
Religionswissenschaftiicher Beitrag zur Klirung einer Tibetlschen Debatte

Voo
Michael von Bréek

Im Tibetischen Buddhismus beruht Lehrautoritit suf zwei lnatitutionen: dem Schrifankanon
und der authentischen mUndlichen Uberlieferung, vor allem durch den reinkamienen Lama
(spru! skw). In bezug auf den Kanon kommen dem Tulku zwei Funktionen cu: ex interpretien
die kanonische Uberliefeniag, aber gleichzeitig sexzt er auch neue Uberlieferung, itvsofern er
cigene religidse Autoritdt desitzt. Die Institution des Tuiku hat ihre Wurzsln im indischen
Mahdydna-Buddhismus, aber ihre religidsen und politischen Implikationen sind erst in Tibet
entfaitet worden. Der Tulku hat spirituetle und polilische Autontdit aufgrund seiner Stellwng
(ez ist ein erkennbdar wiedergeborenes Wesen. das einen Grad von BewuBlseinstesiheit erlangt
hat, der Uber das MaB anderer Wesen hinausgieht), und diese wiederum kommt ihm zu
aufgrurd der BewuBtseinsformaung (owsya), die er fiber zahllose Leben hinweg erzialt hat. Der
Tulku besitt Autoritiit, weil in ihm die eharismatische Prisenz spirituelier KraR und dic
sozitle Akzeptanz der religi¥sen und politischenr Hicrarchie verkOrpert und miteinander
verbunden sind Jedoch liegt die Vermutung nehe, dap gensu diese Verbitndung auxch zum
Konflikt fahrt. Wie und nnter welchen Badingungen, mochee ich nun zeigen

1. Das gegenwiirtige Problem

Die Gottheit Dorje Shugden (rdo 7/e shugs idan), bekanat auch unter dem Namen Dolgyal,
wird vor aliem in der Gelukpa-Schule vereiut, obwoh! 23 auch Verbindungen zusr Sakyapa-
Tradition gibt, die hiatorisch allerdings bisher kaun aufkidzbar sind. Das Problem hingt mit
ciner Xontroverse zur Zeit des $. Dalai Lame zusammen, wurde akut wihreod der
Regierungszeit des 13. Dalaj Lama und hat in den 1970er Jahren an Schirfe zugenommen., als
sich der 14. Dalai Lams vom Kult Shugdens distanzzerte mit dem Acgument. daB die Zuflucht
zu den Drei Juwelen und nicht die Hinwendung at niederen Gontheiten die buddhistische
Identitdit begrunde. Ein kontroverses Buch von Zemed Rinrpoche (Gaden-Kloster) aus dem
Jehs 1976 verteidigie den Shugden-Kult, und eine Gegenschrift von Jadral Rinpoche aus der
Nyingna-Tradition, die durch Shugden-Anhinger verichtlich gemacht werde, so Jadra!,
verachirfie die verbale Auseinandersstzung. Im Juli 1996 trat die schwelende Kontroverse ins
offeotliche BewuBwmein, weil der Dalsi Lama den Shugden-Kull in seiner persOnlichen
Umgebung und in allen Institutionen untersagie, die mit der Tibetischen Exilregienuig
verbunden sind.' Seine Argumente lassen sich in zwei Punkten Zusammenfassen:

¢ Der Shugden-Kult verteidige die angeblich einzigartige . Reinheit® der Gelukpa gegentiber
anderen Schulen und sei daher ein AnlaB R Spaltungen und Sekienbildung,

exklusivistisch abgrenzend also geganlber anderen Schulintetpretstionen des Tibetischen
Budismua.

! Stasoment of H.H. the Dalai Lama o0 Uve Shugden lusue. st July, 1996, Archives Private Ofce of H.H. the
Dulai Lami. Dharamasla 1996; vgl. Shobdben Saxena’s Interview mit dem Dalai Lama, in: The Times of India
Aungut 17, 1996



i i 1 adierten Lehren,
A ritit Air Ruddhisten sei der Buddha und seine im Kanon tr
1 E::I::l:b::“zltargmrdmtc Gottheiten, die spliter in die tibetische Geisteswelt integriert
worden sind

i ich di rdnung
3 1 und Monchen 10 Oclukpa-Klidstem widerscuzten sn.:h dieser Ano
?c:eh%:;?uzo"f‘u?&m Tibet und @randeten in Juni/uli 1996 eice ,Dolt:_leh Shl.lcg;denhe D;:?:::;
igi jety" der Gelukpa-Lehter Ges
ligious and Cheritable Society”. AuBerdem grindete selul eshe
2;::': in England cinen neuen Orden namens New K.ndampl (di alte, vou Atids lmd‘il i‘h”
ete Kadampa-Schule war die Basis fir Tsongkapa's Reformen im 14. Jh., !e:
der Oclukpa Mhnien) und griff den Dalai Lama wa wegen der Shugden- 'Sa:a:
offentlich an. 15 Abte und Letrer (Geshes) von Geshe Kel:.mg_s mpﬂhl;ls::né(xz’c e
Je Drataang, schrieben einen offenen Brief gegen lJ(eunlst:g 5 nl.ﬁ |Tn:n\a;‘ g
' ten ihn einen . Apostaten” verglichen i Mohammad !
mmqoﬁ&:mm: Gaden-Klosters, die motz Demonstrationsverbotes anléBlich cn:;:
Bemﬁ; eines hohen Reprtsentanien des Dalai La::n {Smx_alhnng Wd)e .;e'g(elg "ﬁ
intliche Beschneidung der Rebgionsfreineit demonstricriea, wurden ‘
::gie:"s‘u: Die Kontroverse gipfeltc in dem Mord an Abt Geshe Losang Gyatso, :;;n Dm::?'
der Buddhist School of Dialectic, und zweier seiner Schiller am 4. F,ebrunr | - Losung
Gyatso hatte sich als scharfer Knitiker des Shugden-Kuits hervorgetan.

ichtli ! i i Kontzoverse nicht
ligionsgeschichtlich betrechtet ist die Dynamik und Zuspitzung der '
!::ndscrlic: Uberraschend: Im Tibetischen Buddhismus ist £8 ynmer me:au X! D:ﬁ:;::;::
verschiedener Schulen ekonmunen, die sich auch im A_nugomamus ortsp o Lo
Schutzgottheiten  (dharmapdos) spiegelten. Die heutige Problemlage ist herding
gekennzeichnet durch die Gefaly fur die rellglos-soziale ldentitét in der Exilsituation.

1. Zwel Aspekte der Traditionsbildung: Tulkus und Schutzgottheiten

2.1 Tulku

Der Tulku ist die physische Manifestation eines héheren Bewultseins, im Amn.!iun&fl‘l’; ?hn:r
BuddhabewuBtseins (buddharvd) selbst. Es gibt zahllose Tulkus, die s:;hu aber im Lo
Ty i i als wiedergeboren nicht wegen
spirituellen Reife unterscheiden. Tulkus ge!tgn ergebore . oo
igkei ihrer spirituellen Freiheit, die Bodhisattva
m:gk:l.mnndq? ;mufmdmspim nicht um ihre karmisc i lun Befleckungen
ml.eichen. sondern um snderen Lebewesen h\mhu:. q.h ihre Wiederverktrperung
steht in Kontinuitdt mit ihrer dharmischen Lebensfilirung in vongen Leben.

ition in Ti i :di i Bodhisattva-ldeals im
ie Tullu-Tradition in Tibet hat zwei Wurzeln: die E.mvlsklms_ des Bax
Mmmamu und politische Emfnc.klungu in Tibet im Zmuu:mnhlhl
mit den Verbindungen Tibets zu den Mongolen. Diese Wurzeln mﬂmg beduhmdwnﬂm.
wenn man die Funktion und Autorititsbildung des Tulky im tibetischen System analysieren
will:

jthin and outside
: Tibetan Buddhlsts around the world and fellow Tibetan compatriots w
nw:mm‘t "Tn(mm. Merbet 1996), Archives of the Council of Religious snd Culkursl Affuirs,
Dharamsala.
T s 0 &
ol ¢ Tibetan , a0, 9,
‘ r?.:'.‘a Buddhismus Bd 1), Hek 41, Aprivuni 1997, 36-37.

a) trikdya-Lehre

Das Tulku-Konaepr ergibt sich aus der frikfyo-Lehre des indischen Puddhiamus, denn
spru sku ist die Ubcrsctzung des Sansksitbegriffs alrmdnakdya. Anstize zw mikdya l.ohre
lassen sich bereits vor der Entsiehung des Mahdyana nachweisen (Klimkeit. 202), aber voll
entwickelt a2igt sich das Koazept erst in der Yogacira-Schule, besonders bel Asange, 8lto 1m
4. Jahrhunde:t n.Chr. Eine Reihe von Mahiyfne-Texten sus dem 2. - 4. Jahrhuadett n Che
(Saddharmepupdarika Siitra, Datsbhumika-Sitra, die Bodhisattvabhiimi Asangas) lehven, dad
sich Bodhisattvas auf sehr verschiedene Weise manifestieren kénnen. um Lebewesen nlzhich
2u sein. ich méchte aber behaupten, dad das rrikda-Koazept bereiu in einer viel diteren
Usterscheiduag angelegt igt, ntmlich in der Differenziecung der Wirklichkeit in matericlle,
aubtile und mentale Phinomene. Die Unterscheidung diaser drei KOrperebeonen war bereits (i
dic frihbuddhistische Meditation (Pothepida-Sutta, Digha Nikiys 9, Simafifaphals-Suna,
DN 2) wichtig, und sie entspricht def Eintellung der Welt in drei Sphiren: A@naioka (Bereich
der Begierde), rdpaioka (Bereich der subtilen Formen) und aripaloka (formloser Rereich) In
den drei durch Subtilitiz unterschiedenen Erfehrungsbersiches wird die Wahmehinung
subtiler, und beide S tas behandeln indirekt das Problem, ob die subtilste dieser Ebenen eine
Art Selbst” gracriert. Antwon: die maleniale Entillt eines . Selbst” (zusammengesetnt uus
den vier Elementen) wird unterschieden von der subtilen Entitilt, die aus mentalen Ereignissen
beateht und eine Entitdt bildet, die keinerlei Form hat. Jede dieser Manifeststionsebenon steht
in Kortslation zu einer Ordaung destinunter Wahmehmungen und Bewuliseinisercigrinse

Welche Wahmehmung stattfindet, hangt an der Arn der Identifikation des bewefMnden
BewuBeeio.

Oas bedeutes: Jedes mogliche ..Seibst” dieser Art ist relstiv und impermanent. Damit ist det
buddhistischen Grundeinsicht von anaitd Genilge getan. Das Simaffiaphala-Sutta erliuten
aun, wie sich ein spiritueller K3tper sus cinem maleriellen erheben und unsbhingig wirken
kmnn Direiq anschlieBend an dieser Evdrterungen 188t das Sutta den Buddha erkifren. daB er
wader gelelrt habe, daB die Welt ewig noch daB sie nicht ewig sei, weder Begrean noch
unbegreazn, wedec dad der Kdrper identisch mit dem Bewufltacin sev noch nicht identisch
Denn solche Fragen und mdglichc Antworten auf die Fiagen wirden nicht aur Beendigung
der Galankenbewegungen filhren und damit nicht Zum Erwachen bzw. zum nirvim. Das
bedcutet, aB auch dic Lehren von frikdya, den Tulkus usw. tm Sinne Nigitjunas als

prapafica. als mentale Konstiuktion, relative Wahrheit und Eigenbewegung des Bewulizeing
Zu interpretieren 9ind.

Und genan das ist der philosophische Kempunkt in der gegenwirtigen Debalie um Shugden
Was igt dic lcetgtiltige Autoritdt Shugdens, oder anders susgedrucke: Welche Autoritht kann
Autoritit beurteilen? Oder nochumals auf die philosophische Grundlage hin gedewet. Die
Autoritit wie such die Kritik der Autorit®t (eines Tulky, einer Gottheit, einer Kultpraxis oder
was immes) basiert auf einer impermanenien BewuRsanskansiruktion, sle ist ontologisch
ohne Basis. Dennoch kann die Kritik von Tradition nur auf der Grundlage des historischen
Ursprungs der Tradition, vom Anfang her also, begrindet werden. Werwm? Weil .am
Anfang” die ,kumulative Tradition" (W.C. Smith) noch am wenigsten weiter konstruiert
worden it und weil der Buddha seibst jede Konstruktion kritisiert, wadurch allein die Freiheit
vom Anhaften am Denken, also die Voraussetzung Rir das nérv2o, mdglich wird.

Aber ich méchte noch eine Nistoriscbe Bemerkung zur erfkfia-Lehre machen. Sie refiektien
offcalundig einen Kult des Buddha (des histotisclien Buddhs Slkyamuni wie such soiner
Vorghnger und des kommenden Buddha Maitreya), der dercits vorher schon existiert hatte
Wir kanen hier nicht in Details gehen, aber ich mbchte darauf aufmerksam machen, daf



nicht nur Laiea, sondern auch Monche mit dem Stupa-Kult vesbunden wasren, d h. mit ¢inem
Kult, der auf ciner bestimmten Art der physischen Gegenwart des Buddha beruhte. Das kann
aus epigrphischer Evidenz bew.esen werden.® Der rdpakiyo des Buddha warde im frithen
Buddhismus viel frither vershn als meis: angenommen. Die Lehre von rfkdhya hatre somit die
Funktion, den Kult der varschiedenen rdpakdyas der Buddhas mit dem nicht-dualistischen
Konzept eines erwnchten BewuSuein 2u verbinden Gieicheziug eriauternt die 7tkya-Lehre,
wie der historische Buddhs dle VerkOrperung des ewig uawandelbaren dharme sein kann
g;ahdb vermittelt die trik#ya-Lelre zwischen der historischen und der transzendenten
imension.

Im tibetischen Buddhismus ist &3 der Tulku, der die Qegenwart des Buddha in seinem
rdpakdya inmitten der monastischen Geaellschaft reprizentiert. Daher ist die Gegenwant und
Awositiit des Tulku die vervollstindigte trirama-Repctsentation, komplemenuert im dharma
{der das Objckt des Srudiums und der Realisierung der Mbnche ist) und der monastischen

Gemeinschaft (sammgha).

Funktion der /rikiya-Lehte ist es aleo micht, die Wirkdichkeit in einer substanzialistischen
Ontologie zu strukturieren, sondesn das menschliche BewuBtsein daranf zu lenken, sich selbst
zu ranendieren oder zu einemn graduellen Erwachen zur Sohait (2athar® der Wirklichkeit zu
fiven. Der dharmakdyn reprisentiert die vollstindige Jenscitigkeit der Wirklichkeit, d.h.
dharmatdya ist nicht eine Subslanz, sondemn Leerheit (sdyard, dic alles durchdringt und alle
Konacptualisietunges auflost; sambhogakiyo und nirmaaakdo hingegen reprisentiercn die
Sauktusen eines crfahrenden Bewulitseins.!

Trikdya reprisentien also Stuktuen des sich setig wandelnden BewubBtseina, dh. daB hier
eine spezifische Entwicklungsform des BewuBweins konzeprualisiert wird: BewuBtheit
manifestien sich im grodnofflichen normAmkiya, wird enfgelds und yansformiert in einer
sambhogakya-Bewubthenr, die subriler ist sowie intuitive und rsumzeitliche Dimensionen
vereint, und diss wird aufgeldst in der dharmakfya-BowmuBthet, die alle cinander tennenden
Impulse aufidst, damit die Einheit der veceinten Bewultheit der Buddbaschafl manifestiert
werden kann. Wihrend Sdmazd das Ganze durchdringt und das Ganze fdnyard ist, beschreibt
trikBa Ebenen der Manifesttionen und des BewuBweins, Aber all dic Mamifestationen sind
leer (von svabhdva - Selbsnanyr), und deshalb kémmen sic oinandet durchdringen. Sie
entstehen als gegenseitige Durehdringungen in gegenseitiger AbbAngigkeit. und das ist genau
das, was famyati bedeutet *

Wie der Grihe Buddhismus, so hat auch das Mahiyans seine Authentizitit von den Lehsen des
Buddha abgcleitet, aber auf andere Weise. Ando als die Lehrreden des Pali-Kanons is
Mahiyans nicht vom mirm&mkiyo-Buddha, sondern vom saghhogokldyo-Buddba gelebn

¢ G. Sébopan, Two Problemy in the Hiswry of indian Buddhion: The Laryman/Mank Distinction and the
Docurines of the Transference of Merit, Suxdlen zur fadologie und tranistik (Hrag. G. Bud®nas, O v. Hinabder
u.0) Heft 10, Reinbek 1985, 9-47. Skeho auch Schopen 1937,

1P, Keanua, The Meaning of Chrig. A Mahdyias Theology, Macyknoll: Orbis 1989, 183. Um chinesischen.
Ubetischen und jpmntschen Bedd iamus warde aber auf dieser Grugdiage gine Urdarieheideng aingafihst, dic
auf Tan-luan (467-542) zurGickgeht: dharmakfia war der Begriff fir die sbaobiste Wirkiichksit (j8p. Aowho
honhim), 34eichasiiig aber ¢in geschickins Mitte) (spdyo, J8p. AABen) Mr dis Gomallung des Formiasen (jop.
AGban hosahin). Aul dhese weldd MONTEE der dharwakia erkennbar werden |n der p fan Symbolisierung
der forwmlosan Absoluten WirklicAkgit

! Das it dor Fall, wean cAaormal 0 sickt siofsh mit A0nard ent fiziect wird. AbST selbsa daan sind der
Somato ais vawndefoars Qangheit und seine Ekewis in sisam At des Bewultasing unterach laden und
doch varsini is elomp Begrifl - gmau diss st die Bedntung der spReven Untemcheidung von smatvAalho and
JAB=akf g Qis B Sle Disleitk im Titamhushen Buddhiamus wichtyg In.

worden. Aus diesem Grunde konnen und brauchen di
yorde ing _ e Mahlyana-SO0tras nicht
héhumscl'gndnﬁuddha autonisiert zu scin. Mahiyana nimmt deshalb an. daB es :ul t‘::"::
et o s e s S, e
rdpakdy ! | sich selbst die ste Authentizitit der Uberlicte
;e:rufns:: Vielmehr ist es seine sambhogakdya-BewulBtheit, die den gleichen h;n::::t‘:
tus dieselbe Autoritdt hat wie die Mahiyana-Sitres. Er muB vollen Zugang 7ur

intuitiven BewuBtheit haben, die der Eben ; >
entspricht, um spirituelle Autoritit zv.;l-:mi\mu.= von Erscheinungen  jener sambhogakdyas

Und dieses Problem ist eine
und darf die Wirklichkeit

?:J:l;:l?:on:ertrmlmpm‘sep das frilhere Bodhisattva-Ideal in Begriffen der wnirischen
- it.u v::a:h Weisc: Der Tulku kann groBere spirituelle und magische Krafie
Htlokl.lioncrl s n iedenen _Formen seines Korpers erscheinen, er vermag durch
ey andere parapsychische Phinomene seinen besonderen Status 7u erweisen

:gen\:ﬁhlngn‘ kbonen ihm zukommen, sind aber nicht notwendig mit jedem Tulk
verbunden. Wie bercm' bemerkt, mub der Tulky als Reinkarnation unterschieden werden vo:

klassifiziert  werden entsprechend  ihrer isi
: _ ; Realisierun auf de iti
Lmhﬁggus)m peu;dm F':Imlen sorgen die Konditionimlg‘ en der w?eammel;:?ma.lmlm
‘ tiche JLADLIAL enisteht, so daB Tulkus in eine vorhersag i .
soziale Situation, wie z.B. in ein bestimmtes Kloster, zuriickkehren, Tuiku't:_?ni:mt::‘ei:ﬂ:

Anfang und bilden, wenn sie einmal
s e sl nmal begonnen haben, stets neue personale Gestalten de:

Lamas zu i i

e L
:J:ncﬂl:n Dﬂl; m:;: ;lkmu:d;id “:: wiw_mo;mmmmh ('mm
Entwicld!m' in der buddhistischen Oet;:.ht‘:pgﬁhtmnhtrd’ s h'mu“m'"
Priisentation des Tulku-Problems in Tibet beschriinken, s

’
R Ray, Some Aspects of the Tulku Tradition in Tibet in: The Tibet Journal Val XU4 1986, 41



b) historisch-politische Wurteln

In Tibet hat das System von Tulku-Linien frohe Wuwzeln in Sakys-Kreisen des 12. Jh
(obwoh! die Sakys-Linien 1m aligemeinen einer dynastischen Sukzession foigten). Dic arsic
voll entwickelte Tulku-Linie anerkannter {und gberprifer) Reinkarnationen begann aber erst
im Kloster Taurphu der Karmapa-Schule am Ende des (2. M. nach dem Tode yon Dusum
Khyenps (dus 8sum mkhyen po, [110-1193).° Der zweile Karmapa, Karma Pakii (1206-
1283) wird demgema8 sis der erste Tuiku in vollem Sinne betrachtet, und man schitzt, dad
vor der chinesischen Invasion in Tibet etwa 10 000 Tulkus lebten. (Ray: 35)

Auf der Bosis der obigen allBemeinen Bemerkungen k&anen wir nun festhaten. Ein Tulku a3t
cin Bodhisstiva, der

¢ reinkamiert ist,

o emdeckt und rituell kanonisiere wied und

o wiederum in dic Porition religias-politischer Machi seines Vorglingers hineingeboren
wird.

Er kann, muf sber nicht ¢eine chansmatische Figur sein. Politisch geschen gab das Tulku-
System der monastischea Sukaeasion groBere Stabilitst als dynastische Modelle, da d:e
Sakyaps, spbter dic Karmape und noch splter dic Gelukps-Kidster mitels wechaelnder
politischer und milidlrischer Allimnzen (Einflud der Mosgolen) erhebliche okonomische und
politische Macht gewinoen konnten. Deshaib reprisentieren die Tulku-Linien von Anfang an
nicht nur spifituelle Autbentizitit, sondem such politische Macht und Stabilitht in je lokal
gepriigten Zenwen.'' Das deaentralisieste Sysiem von monastischen Linien und tegiooalen
Zenwen der Spisituellen und Politischen Macht geriet sber spler in Konflikt mit der
aunchmenden Zentralisierung des Stasses, die in der Machtubemahme durch die Gelukpas im
16. Jh. gipfelte. Und gensu an diesen Punkt muB die Shugden.-Problematik politisch
angeviedelt werden, denn dis *Qottheit” Shugden kommit zu einer Zeit des Konfliktes auf. als
sich regionale Krifte gegen die Zeowaligierung der Macht durch den 5. Dalai Lams wehrten.

2.2 Gottheiten (lka)

Der tibetische Buddhismus kennt zahlreiche Wesen oberhalb der Ebene von Lebew: 3t
eulem Mlchen physischen Kérper. Sie werden in unterschiedlichen Klassen, :::n:l“g
von ihrer sgnnmllen leiu'l. syctematisiert. Einige sind devas, einige snd Manifestationen
gm' umherirrcnden menschliches Geistern, einige gehbean dem Reich der preras an usw.?
h;::ge von ihnen, die auf der hochsten Ebene existiereo, sind Emanstianen (sprul pg) von
: m Aspekten des Bud@: Mahiakila (Nagpo cherpo, in 75 Foamen), Yama (gShin rje),

o (dPaidan lhamo), Vaitrevena (rNam thos sras) usw. Einige 1ind Gottheien (Zha), die

10 Andere Linlen wie 2.8. Orikung (‘3¢/ ruag) bemnyguchan shenfalts, der Uspnung des Tulku.Systems
reiskarDiener Linten 2u soin. (R\Aurdean 1958: 139) Es int badntmam. dal diese Kermaps-Linie mit don shion
KmemMuammmmtmmh.mn@Twuwl
wwds. Dis Binzelheiten sind sber nicht ganz klar. (Richardson 1948: 141) 4
" Ray meltt, dad das Konapt des Tulky und des BOClichen Kenighimg in TS von AnMAg an mitemandes in
@erishung eandmm. (Ray: 42) B

% Quallen siod 1a Ain chwn g7 mdbod- Traattton (Rinchen Tarzod ), dsf Bstan srung misho | rmom tha
(Blogrph len dm Dhame-Baschtzr) von JEUAR 2nepey Dotit. und dte M«’fjm vog Nedeaky-
Wofkowitz 1993 md Ladrang Kalaang 1996.

universal erscheinen und eine universale Bedeutung haben, wie z.B. h

n i .B. héhere dhar !

(tib. cﬁo:_ :kyqn‘ o!ier srung ma), u.nd v‘vied»el andere sind lokale Geister. Die hochsu: “Wp::r:

Scmh n jxnu jeder Konzeptualtm und haben die Funktionen persdnlicher
utzgottheiten (vidam), andere hingegen sind ambivalent in jhrer Natur Diese

ambivalentsn Wesen haben einen zweifachen Hintergrund:

» Einige sind vorbuddhistische und potentiell gefihrliche Geis ic i umen
ter, dic in
Gewlissern _und den weiten Ebenen hausen. Sie sind gezihmt und pbund?we:r.d?nl :lun:l';
Gelubde. Sie sind bekannt als die niederen dharmapdlas.

¢ Andere hingegen sind mentale Krifte, die mehr ode iger " gihe
so dab sie in angemessener Weise kontrollierbar mf wm @er “poescaifiziat™ worden sind,

Daher mull man betonen, daB Schutzgottheiten ode
mul A r dh -
:ntsuch'._edh_chlr_Nm sein kdnnen und verschiedenen K.luu:”:::::::l?n: ;::.m‘;l:
onnen sie Ugwub am Ende des Spektrums) Buddhas oder niedere Wesen sein. Oft werden
dharmapaus in zwei unterschiedliche Gruppen eingeteilt: .

» solche, die jenseits des samda sind, und
o jene innerhalb des samsira.

Letntere Gruppe umfat Wesen mit umerschiedlichem Status i
‘ : in Bezuy i

ll? m;l.l:‘eu:mm la:l: Pc»‘:rl als Anflthrer dieser Gruppe. Um mit der mmc' lurhi:::;esnumumbcn;
gelangen, benutzen diese Wcsen i ia, die in Trancen gehen

Shugden ist cines dicser Wesen. TEREIEN St j

Jedoch gibt es keine eln fur allemal und allgemein akzeptierte Klassi

. _ le ) fikation,

innerhalb einer Schule und Tradition gibt es betrichtliche Unterschiede und Wﬁemlhiﬁ

der Interpretation und Klassifikation der entsprechenden Gestalten."

Im Kontext dieser Analyse ist es nun sullerordentlich wichti
chtig, den Unterschied zwi
yidam und dharmapda (Beschiltzer) zu verstehen, denn die beiden miuin:nmde.:h::

verwechseln, bedeutet eine Konfusion der Kategorien, deren Konsequen i
gegenwiirtigen Kontroverse um Shugden zeiges. RO

» Fidams sind immer jenseitig, denn sie sind Emanationen des Buddha, Die Praxis di
. » * 1.
Widams b:s;;htdl:n Identifikation mit der Gottheit, die mdglich wird durch vollnl:i;;
wl!-ling.lbe_ Em;iwwmkbw.kdemdﬁeit Die Praxis zielt auf
Istindige t mit der Gottheit. Hayagriva (r/a mgrin),Yamintaka (gshin rje grhed)
Killacakre usw. werden als olche yidams (skt. igtadevard) angesehen, obwohl Haygriva
ein seltener Fall ist , bei dem die Konzepte von yidam und dharmap&a zunmenfl.fl:ln 4

» Dharmap&as hingegen sind in den meisten Filllen nicht jensei 1 i
bin N jenseitig, sondemn sie unterl
dem ramwéra. ’Nur einige von ihnen konnen als jensecitig betrachtet m.d':"':
DMrglpqula sind nur Helfgr a.uf dem Weg der Praxis von Iriratna, und sic bleiben dem
Praktizierenden BuBerlich. Die spirituelle Praxis ist niemals die Einung mit diesen Wesen

(1]
Nobesky-Wojkowltz (1993, p. IX) meint, dad selbst Lamas derselben vary often disegres
y Schule ,
explanations of the more complicatad religious theories or in the ml:dan:f. 2 g

" obscure passages (n Tibetan
* Der Kult lokaler Schutzgottheiten war berein zur Zeit des Mshiparinirvilgs-Sitra popultr in dissem
Text wird diese Praxis susdrocklich gorechtfertigt. (Klimkeit: 144) Y



dean sie kdnnen die Zuflucht zu friraina micht erselzen. Wir m'us.uns mﬂ:::n) 3:{:
cinige dieser Gotthesten indischen Ursprungs sind (wie z.B. Mahikila, nmm ;ber‘ b
diese haben in Tibet eine Anzahl verschiedener Gestalten angenommen. ) i
tibetischen Ursprungs (wie z B. Pehar), die Pedmasambhava durch Geltibdc ge unden

“gezihmt" hat.

maya i sind, ist

, tib. dam ishig). durch welches die Geistwesen gebunden

?io? 'gr?ﬂlt::bdeli‘::mng. Jene dam-ishig-Wesen sind Ds;;mmae; gmed¢ :fﬁ:;f:::r
i ie 8 i h den Buddha- a, der in

Seinsklasse Sie sind gefiihrlich, aber durc . g

monasti ierarchie liegt, gezihmt. Nur unter diesem Gelibde konnen sie |

Bmhm:czrhe;::*l:sinenms::ﬁ des Gellbdes jedoch ist von den drei GelObden, die Mcnal;hcn

nehmen kdnnen, um i.hnn spirituellen Fortschritt zu gewhhrieisten, ganz verschieden. Diese

drei Geltibde der Menachen sind:

» vinaya-Geltbde,
» bodhisarrva-Gelibde und
» tantrisches Gelubde

Des tantrische Gelbde wird von einem selbst initiierten Lama qege?en uud illi gw:ﬂh:cl:rc.l;

it Initiationen und KraRUbertragungen (abhiseka, tib. dbang) in die Praxis e .
moﬂhtl it :'::mdcn Das tantrische Oelibde bedeutet, daf der s:hl.!lcr sein (oder u;‘e r
ge deben (Kprper, Rede und Geist) an dic spirituclle Krafl Ubergibt, die ais :o i
vimsien und durch ‘den Lama reprasentiert wird. Da iantrische Praxis dqrqn z;.]\ t;mw:h o
gesamte Leben und jedweden Aspekt der physischen, tb:l:n“ ;a:: spmt::f:u s

ilig" i i betrachien, st (ibde :
“heilig" oder Teil des Buddhabereichs zu bet O - il
% Das tantrische Gelbde bindet Lehrer un T exk

I\‘I‘:m:nz?vﬂ loE!:n Gehorsam auf der Seite des Schlllers eng zusammen. Dies wird t:loch
dentlicher in der Bezichung eines Schillers zu seinem "\Vumlhmg' (rtsa ba't bla ma), der -
als einziger Lehrer - alle drei Aspekte der Tradition in einem tbermittelt:

e die orale Oberlieferung v_lc_men.
die Kommentare zu den Texten, | !
: die Ermiichtigung zur Praxis einer spezifischen Gottheil.

Solch eine Beziehung zum Wurzellama schafft eine spezielle karm"’u:he Sitku:“r::ie‘:::. :::
absolut verbindlich. Die Tud'u‘!on einf:: Wmi;ellla;n::rz: ;};.l:l:emmd edr“ zquubd‘ .
m : e d.;.nu;ﬂd.ud:.gu Gelubde bricht (dam myams), b:;ch? cine bs:kh
negative Tat, dafd er oder sie mit Sicherheit filr viele Lebenszeiten in der Holle wiedergeboren
wilrde.

Angesichts di erschiedenen Ebenen und Wesen kdnnen sich Loydu_mkonﬂlku erge
lhmﬁ“'m‘md:r hachsten Gottheiten wie Mahikila, Tire, Avll?klle!\ful. Ya.msuctll’u.llc:.ﬂ
wPahl: em:l‘t:n Schulen des tibetischen Buddhismus gemeinsam sind, haben d:c‘,e dL] .
glnch:l:a Pritferenzen fr ihre je cigenen Manifestationen von hichsten Wesen. Aber die

b in, sine Initistion M
bde. Deshalb kann es gefuhrlich szin, ®
om::awgm-!mum Odﬂu Heute jedoch hat sich diese Praxis zum Tell nnnhn.r
mwm in der Offantlichkeil gegoben, 30 dab dia Iniationen oft auf einen mehr oder weaige!
wiskungsvollen SBegen reduziert wevden.

12

Differenzen milssen nicht exklustvistisch sein: die Nyingma-Schule assoziien sich besanders
mit dem (roten) Mafjuéri, die Sakya-Schule mit Hevajia, die Kagyt-Schule mi
Cakmsamvara, die Geluk-Schule mit Vejeabhaimva. Eine groBere Zahl von Beschittzem winl
jedoch als Beschiaer besonderer Schulen, Gruppen, Regionen oder Individuen in Anspruch
genommen, und die gegenwhrtige Kontroverse ist nichts anderes als der Disput, ob Shugden
als aligemein guitiger hoherer oder abgrenaend niederer Beschzer zu gelten habe. Die
Quatiust jener hochsten Wesen ist in der Tradition uhumsmtien. Sie sind “kanonisch”. Aber
die Authentizitt dieser spezicllen Beschilizer kann umstritten sein, denn jene nicderen Wesen
kinnen eiferstchug und einer Person gefhslich werden, wenn man die Rilfe eines snderen
Beschttzers in Anspruch nehmen witrde. AuBer dem Glauben an die héchsten Wesen bt jede
Linie von Tulkus auch ihre besonderen Beschiltzer, und wenn die Tulkus miteinander in
Konflixt geraten, dann auch ihre Beschutzer AuBerdem sind noch einige ‘As mu
Familiengraditionen und dem Kult von Voifahren verbunden. (Nebesky-Wojkowitz. 6)

Abhiingig von ilvem Urspruug sind die meisten von ihnen zormvoll und selbst volche, die

gezithmt worden und friedfertig sind, gelten denanch als relativ instabil und kanen jedsrzeit
auch wieder asmvoll in Erscheinung treten.

Es ist nicht leicht, diese bttheren Gottheiten im Kontext des 1rlkgya-Schemnas zu klessifizieren,
Weil der dharmakdya (chos sku) jenseits von Form ist und der mirmdnokdyo (sprul sku) eine
grobatofiliche Form darstellt, knnen sie nur dem sambhogakdya (longs sku) mgerechnet
werden. Dabei wird deutlich, daB die Verdindung von Tulku-Linien mit besonderen dharma-
BeachCzem ein hictarchisches Universum geschaffen hat, in dem die temporale Transmission

des dharma und die manstemporale Sukzession von hoheren Mdchten miteinander verwoben
sind.

Wir misgen zundichst zwei Gottheiten gensuer charakterisieren, wn die Natur von Shugder 7u

versiehen: Palden Lhamo (dpa/ Idan ikamo) und Nechung Dotje Dregden (gnas chung rdo rje
dregs ldam).

Palden Lhame ist mit den Dalai Lamas verbuaden uad wird als ilw wesentlicher Beschiitzer
angesehen. Diese Verbindung geht zurtick auf den 8. Dalai Lama (1617-1682), der bei seinem
Tod gesagt haben soll. dad er - wie auch die vorherigen Dalai Lamas . als Houptdbarma-
Beschltaer Palden [.hamo erwahlt habe. ' Die Geschichten. die hier erzshii werden (Ladeang:
28.30), zeigen, daB und wie die Gottheiten miteinander um Macht und Ruhm k@mpfen: Sie
Gbertreffen cinander in Wundern und reflektieren die Mechtitimpfe zwischen veischiedenen
Sekten, Schulen und Tulku-Linien auf der irdischen Ebene. Palden Lhamo jedoch ist
"okumenisch” un Geist und hat keige spczfischen exkiuwsiven Verbindungen mit eiper
bestimmten Schule, dena sie wird sowohl mit Nyingmapa- als auch mit Gelukpa-Linien z 21.
des |. Dalai Lama verbunden (Ladrang: 30-31). Palden Lhamo war eine D&monin, bevor sie
miteels des Eides gebundeo und durch Medisstion gereinigt sowie in den Dieast des dharmo
gestellt wurde. Es wird berichtet, daf sie ihve gesamte LeDenskraft (Ktrper, Rede und Geist)

an den rriraina iberantwortel habe, und das wrd von Menschen, die sich unter ihren Schutr
stellen, in gleicker Weise erwanat,

Nechung hingegen ist eine Emanation der Rede von Pehar Qyalpo (dpe har rgyal po), die auf
die Zeit Konig Trisong Detacus (khr! srong ide brisan, 742-797) murickgehen soll und
deahald als besonderer Beschtzer der Gaden Phodrang Tibesischen Regicrung betzachtet

'* Desi Sangoy Gyawo, Supp!. 10 the Autoblogiuphy of the FIfth Dalal Lane (Gong sa inga po'i reng rnoe gy
8o skang), zit. bei Ladrang Kalsang 1996, 29,



wird (Ladrang: 77-84). Diese Linte von den Gelitkpas zurck zur Nyingmapa-Schule beweist
wisderum den Skumenischen Caist. Der Tradition gemal war Pehar der tibetische
Staatsachatz bereits im § Jh. anvertraut worden. Verschiedere orale Traditionen behsuplen,
dad Pehar von Zentrslasien (Khotan) nach Samye in Tibet eingefilet worden sei. und
Pedmasarobhava wird mit dieser Legende in Verbindung gebracht, Der $. Dalai Lama hat
Pehar Nechung mit groBem Glauben und Hoffung angerufen. Obwohl diese Guttheit nach
aden hin gewaltsam bandeln kaan, 13t Pehars interne Natur nichts als wohlwo!lendg Weisheit
(e shes). Nechung, der den Dalai Lamas nahe sseht, kann von saderen Geistem beeintrichtigt
werden und gewaitiblige Gegenwirkungen entwickeln, wenn die St&rungen durch ‘andcre
Geister nicht ausgeschaitet werden, Dies war ein Problem. mit dem sich 'bexgm de:
13. Dalsi Lama in sciner Kontraverse mit Phabongkhsps zu beschifiigen hatte, wie wir spater
erldutern wevden.

3. Der Churakier Shugdens

Dotie Shugden (rdo rje shugs idan) kann als tha ("Gottheit", ski. deva)betrachiet werden, der
2u den niederen Bereichen gehdrt, wie man an aus seinem historischen Ursprung cr_lchlleﬁ:n
kann. Diese Schiubfolgerung ist jedoch umstritten, weil die Primisse, d.h. der histonsche
Ursprung, nichi eindeutig ist.

Offensichtlich ist Shugden mit Gelakpa-Klsstern verbunden gewesen, Erst allmihlich wurde
er 2u oinem der Haugbeschutzer der Gelukpa-Schule. Aber, wie schon erwahnt, gibt €3 auch
cine Bezichung zu den Sskyas. Shugden, so heift es, kommt aus allen Richtungen (und
Kldstemn!}, um diejerugen zu beschlizen, die ihn kultisch verehren, um ihre Witnsche 2
eflillen, den dharme zu rewigen usw. (Nebesky-Wojkownz: 141} Sein Chlnk!"- st
gowaltiig und machtvoll, wenn er seine Gegher vemicbet [hm werden symbolisch
Tieropfer dargebracht. Sein Wohnsitz ist voller Skelerie und menschlicher Schadel, Waflen
umgeben ihn und Menschen. wie auch Pferdeblut bilden einen See in seiner Nihe {Nebesky-
Wojkawitz: 136-137). Sein Korper hat eine dunkelrote Farde, und der G!slchmufdmck
ahnelt dem der bekana en Dantellungen von indischen Dimonen (rédkszsas). J'cdoch .smd all
diese Atbibute keinesweg) einzigartig soadem meby odes wesiger steceotype E.tggnbmfn von
dharma-Beschiitaem gberhsupt. Unteyschiedliche Traditionen bilden verscbiedene Formen
und Farben dieser Gotthait beruus: im Goakhang (mgon khang) der Geluk-Kloater, wie zB.
Qaden, wird Shugden i seiner colen Form verehrt, wahrend er als dvomophia des Sakya-
Kloners suf einem schomrzzn Plerd reitet Wie und wano sich diese unterschiedlichen
ikonographischen Details entwickelt haben, kann nicht mit Sichesheit gesagt werden.

Shugden ist offansichtlich vor allem im stdlicben Himalaya zu Populsritst gelangt.
S.R. Miyrmford (1990) hat einen lokalen Tex sus Nepal (rda #7e shugs Idan mchad thabs gsol
ba) verdffenticht, der Anveitungen enmthilt, wie Shugdeo auf der Basi's seines Sakya-

Hinwzgrundes verehrt werde solle. Wie im Falle andecer Gottheiten auch, beateht der Kult aus
zwei Aspeklen:

o die Gottheit in Verbindung mit sich selbat hervortmngen (bdag bskyed) und
» die Gottheit objektiviert ala ein Objekt fir den Beteaden betsuchten (mdun bskyed),

Shugden wird in diesam Taxt ar gerulen, wn “das Prestige des Buddha, des dhar ma und des

samgha” 1 beschizen und “die Hindernisse, die im Weg stehen, um ¢inen Bodhisattva-
Gelst zu entwickeln” auazudschen (Mumford: 262). Insoweit bezzugt diese Beschreibung dic
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nobien [ntentionen der Gottheit und bezieht sich auf die Zuflucht zu den Drei Juwelen
Gleichzeitig ist Shugden verbunden mit "menschlichem Reichtum, Nahrung, lehen und
Gléck", und man birtet ihn um langes Leben und die Etf))lung aller Winsche hesonders in
diesem Leben und ruft ihn an gegen kérperliche und mentale Krankheiten (Musmford: 262-
263). Auch diese Gebetsanliegen weichen in keiner Weise von den Anrufungen snderer
Schutzgonheiten &b Shugden wird angeredet als “groBer Konig“, "dharma-Beschiszer”,
“wunscherfllender Edelstein”, der “"den dharma beschita uad seine Zerstdrung verhindert”,
und or wird gebetea, "externe und inteme Feinde aus den achn Gegenden zuriicknnirfngen®
AuSicrdem wird ¢r erinnert an scin "Gellibde der lrutiation, die i von Kheo-ba cGyat.po”,
der cin Sakya-Lama war, erteilt worden war. Dieser Text beweist also, dad es eine Tradition
von Shugden unter den Sakyas gab, und zwar selbst in einem so entfemten Tshap-Darf von
Nepal. Der Text fhet fort (Mumford: 263-264)

~The_enemy harmers and those who conrsﬁeirc 8gainst us, whose oaths of
allegiance have deteriorated, you the powerful one, r p | them in the name of
religion, without delaylni a single month in the year, and put them under my
control. Fulfil whatever 1 wish as my friend, spreading the dharma without
deterioration... From the midst of a bouting ocean of Blood, may the greal king
take ferocious form, repelling all enemies and Aarmers. Destroy the cnemies
conq}le:lz. Kill them :mmedtglem. Sendihe butcher killers and blood drinkers
to the land ofthe enemy and kill them right off. Reduce them to dust! Fulfil my
requests. Whatever you speak, like the roar of a thous nd dragons, may the
heasing of it destroy alithe enemy harmers of the ten regions. Even if their life
force is made of diamonds, may they be reduced 1o dust.

Protect the dharma in general, and in particular the Sekyapas, i
hsve agreed to be the Srungma of the Sakyapas.* YEPRE T ROMARou; o

Es ist hier nicht mein Interesse zu wmersuchen, ob solch ein Text bzw. die psychologisehe
Haltung, die sich in ikm 2eigt, dem dharma des Buddha widerspricht oder nicht. Aber ich will
darsuf hinweisen, daB der Text nicht notwendigerweise Shugden als Spaltgeist etscheinen
148t, der sich gegen andere Gruppen oder Schulnichtuegen wenden soll, denn es bleibt offen,
wer die Gegner sind. So syl es sich hier michs um einen Kult handeln, der Spaltungen im
tibetischen Buddhismus vengeacht, aber dies konase der Fall sein

Wie Pehar, Nechung und andere Gottheiten nivnt Shugden Besitz von Medien, die als seine
physische Stitze (shu rten) dienen. Ein becdhmter Kuten von Shugden lebt im Gaden-Kloster
der Gelukpa-Schisle, der von monaStischen AutaritAlen ancriannt is: und regelmilig
Ubeyprift wird. Ich muB nicht in Details gehen, denn ich hebe die Geschichie und Erfahrung
diescs Kuten andemorg publiaest (von Brick 1996). Es genOgt zu sagen, daB sich meines

Wissens, jedenfalls io Zusammenhang it diesemn Kuter. keine spalterischen Tendenzen
gezeigt haben

Die sp&xrc Tradition'’ hat flnf unterschiodliche Aaen oder “Familien” (skt. kwa) von
Shugden unwrschicden, die fiv Korpee, Rede und BewuBmwein sowie die jeweilige
dominjerende Eigenschaft (gum, tid. yon ten) und Aktivitit stehen:

" Disse Klassifizierung stammi von Trijang Rinpoche, der sie von Phabongkhaps Dbemommen bat. Trijang
Rinpoche, Dige Iden bstan pa bsrung b 'ai tha mchog 1prul pa'i chos rgval chen po rda rje 1

hugs
:iﬁ;(tmm zu Phabongkhapas Lobpreis an Shugden), The Collected Works Bd. 4, New Delhi 1978, 122-
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4. Die Geschichte Shugdens
4.1 Der $. Dalai Lama

Um das Wesen und die Natur Shugdens nther zu destimmen, mu die- Geschichte dieser
Gottheit soweit wic miglich sufgeklirt werden. Jedoch gitt es leider wenig dokumentieite
Evidenz vor Beginn dieses Jahrhundenk, obwohl einige 3ltere orale Traditionen bericksichtigt
werden missen, diejedoch in entscheidenden Punkten einander widersprechen =

Die Anfinge der Geschichte Shugdm"’ falien in die Regierungaperiode das 5. Dalas Lama,
Ngawang Losang Gyatso (1617-1682). Es wer eine Zeit der Machtkampfe in Tibet Die
hernchende Phag-mo-gru Oyuastc hatte die Gelukpas unterstotz, aber ihre Macht nahm
dsamatisch ab (Schulemann: 231-232). Ein Gegenkonig in Tsang, Phuntsog Namgya! (gtsang-
po) wurde von den Karmapas unlerstde, die erbitierte Rivalen der Gelukpas waren: Phuntsog
Namgya) verfolgle die Gelukpas in Tsang, weswegen das bedautende Tashilhinpo-Kiosier in
Shigatse fast voilig leer stand. Phuntsog besiegte den letzten Phag-mo-gru Herrecher in der
Nithe von Lhasa 1635, und die Gelukpa-Mdnche von Orepung und Sers wurden vertrieben.
Withrend der Kampfe wurde auch die Mutter des Dalai Lama getotet, wiheend der Dalai
Lams und der Panchen Lama im QGaden-Kloster Zuflucht fandem. Politisch warea die
Gelukpas damit 2uasichs) am Ende. Bret nach den Siegen des Mongolen Gushri Khan 1636 in
der Kokonor-Gegend und 1640 in Zeatraltibet verbesseste sich die Situation fur die Gelukpas.
Weil Phurtsog Nemgyal @r des nationalistisch-tibetische Element gegen die Mongolen
gesianden hatte, unterstiezte Gushri Khan die Gelukpas, die sich fir eine Allianz mit den
Mongolen ausgesprochen hatten. 1641/42 kimpftens die Mongolen gegen Phunitsog Namgyal,
tdteten ihn wnd wurden die Herrscher ber PO (dbus) und Tsang (grsamg), d.h. Uber ganz
Zentraltibet  Diese Ereignisse markicren den Begian der Oelukpa-Herrachaft, und der
5. Dalai Lama konsotidlerte seine Macht sehr schnell und zenzralisierte den Stant auf der
Grucdlage der militdnischen Macht der Mougolen. Um die Tibeter zu einen, war er religits an
ciner Skumepischen” Haltung interessiert, d.h. er wollte eine ncue Basis fUr die Einheit in
der Unterschiedenheit der tibctischen Traditionen finden, damit sich die upterschiadlichen
Schulen des tibetischen Buddhismus nicht gegeneinander aufrieben. Deshalb lief er sich nicht
nwr von Gelukps-LeArern, sondern auch von Nyingma-Lamss im dhorma unterweisen.
Anfangs harte er gegenliber den Kagytipas eine swar ke Hand, wurde aber spiter tolcranter und

" Einiges Material dazu It geaammelt in: Kashag (ed.), Dolgyal gyi fungrim (Historical Development of
Dolgyal), Dharsmsais 1996 (Manuskript). ;

" Teile davon (bzw. nur cinige Hinweiss) finden sich in der Autoblographie des S. Dulai Lama, dic
Angslegsnhsit wird aber nacherzihlt von Trijang Rinpoche und anderen, emeut auch von Nebesky-Wojkowitz,
w0, 134-135.
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konzlianter (Schulemann: 235). Diese Haltung wurde sicherlich kontrovers unter den
Gelukpas debattiert, und die folgende Geschichte kinnte sehr wohl aine historische Besix in
Jenen Kontroversen haben:

in des Dslai Lames oberer Residenz (bia brang) im Drepung-Kloster (‘dras spungs)
lebte ein Tulku Drakpa Gyaltsen (spruf sku grags po rgyel mishan), der als
Reinkamastion von Panchen Sonam Drakpa (1478-1554) galt, einam Schiller des
2. Dalai Lama, wohingegen als dic erste loksmation desselben Dulzin Drakpa
Gyaltsen genannt wird, ein Scheler Tsongkhapas (1357-1410), Es ist u:hwuriﬁ. dieae
Reinkamationslinie historisch zu pritfen, sie ist vielmehr eiae Glaubensaache.™ Tuiku
Drakpa Gysltsen war vermutlich einer der AnwArter auf das Amt des 3 Delas Lams
{Yamaguchi: 12), und dies kdnote zu spiteren Spannungen gefthr haben, besonders
weil der Dalai Lama intetcssiert war, Zahl und Badevtung gnderer Tulku-Linien In
Drepung zu reduzieren, um die Macht zu bundeln. Mit Hiife des Regenten Sonam
Rabten (bsod ramy rab brian) errcichie er sein Ziel. Wie auch ioumer, aufgrund seinet
auBerordentlichen Fihigkeiten als Gelehrer bafte Tulkuy Drakpe Gyaltsen eine
wachsende Zahl von Achiingern, was wiederwn die Eifersucht unter den Anhiingern
und in Haushalt des Dalsi Lama hereufdeschwor. Gewisse Kreise von
Regierungsbeamten, die mit dem Dalai Lama verbusden waren (einschiieBlich des
Regenten), beschlossen. Tulku Drakps Gyaitsen 2u beseitigen. Unterschiedliche
Versionen sind Uberliefert: daf er getdtet warden sei ader Selbstmord begangen habe.
Denn aufgrund seiner auBerordanilichen spirituellen Kréfte, 50 heiBt es, aei er in der
Lage Bcwesen, jeden Anschleg auf sein Leben zu vereiteln. Aller Intrigen mtde, habe
er jedoch seine Unachuld dadurch beweszen wollen, daf er beschlofi, Selbstniord zu
begehen, nicht ohne vorherzusagen, dal, wena er uaschuldig gewesen sei, der Rauch
von seinem Verbrensungsfeuer als schwarae Wolke in Qestalt einer SBule nach oben
steigen sollte, die schlieBlich die Genait einer offenen Hand fonnen wirde. Der Tulku
solle darsuthin einen Schal in seinen Hals gesteckd und sich selbst erstickt haben.?
Alles, was der Lama vorhergesagt hate, habe sich ercignet, und sein Hauptach@ler
habe ihn gebeten, die Welt nicht zu verlessen sondern in Gestalt siner Revanche
sucbenden Gottheit, die ihre Feinde vemichtet, zurticknikehren. Alle Anea voa
Unglicken creigneten sich, und auch die tibotische Regierung, ja der Dalai Lama
selbst waren divon betroffen. Keiner konnte den bdser Geist hindern oder zur Strscke
bringen. Als die tibetische Regierung begriff, dad der Gelst nicht vernichtet werden
kanate, bat man ika um Kooperation: stet Leid 2u venosachen solle er edn BeschOtzer
der Gelukpa-Schule werden. Des Geist Tutky Drakpa Oyaltsens habe dem zugestimmt
und sei als die Schutzgottheit Shugden erschienen.

Andece Tradilionen aber widersprechen dieser Cesart und behaupten, Tulky Orskpa
Gyaitsen sei von seinen Gegnern ermordet worden (Yamaguchi: (6). Gemd8 der
Autobiographie des 5. Dalai Lama wwde 1569 (12 Jshre nach dem Tod Drekpa
Gyaltsens) ein Schrein gebaut , um den Geist zu regulieren und zu kontrofliceen. Aber
der Stips sei sundig von ungewdhalichen Gertnschen wngeden gewesen, 3o dab es
gz unmdglich gewsesen sei, die negativen Krifle zu kontrollicren. Daher wurde auf
Einladung des Dalai Lama der Nyingma-Meister Rinzio Pems Thrnlay vom Dorthgg-

* vgi. Lossng Gyaso,Shugs /dan gvi 1hor g3al drha'd gsum po (1. Klormellungen hinalehtlich Shugden),
Ohsrwosals (Manustript, Buddhist Schoot of Dislectics), 2.

' Dieses Deall wird such 0ber andere s7rung ma berichier; Dey Geint, der van einem Medium in Trencs Bashix
orgsiffen hat, macht ¢in gurgoindes Gotuicd, von dem mmn metnt, GeD sem it der einstmaligen ErvticBung dissas
Oeistes zuaammenhings. Der Ursprung soicher Geschkbion 15t noch s icht bekanst, Obey sine entxgrechands
omle Tradition berichtet 2.F. RockamiaDlichereiner Expedition (m Jahr 1928, (Rack 1933: 473)



Kloster geheten, Rituale, die in der Nyingma-Tradition gebruchlich sind,
anzuwenden, um das Unheil abzuwehren. SchlieBlich soll der Schrein zerstrt worden
sein. Die Uberreste scien nach Stiden, in das Tal von Dol, gebracht worden
(Yamaguchi: 17). Als Folge davon sci der Geist aber um so zornvoller erschienen.

Die historische Evidenz ist nicht deutlich und Details widersprechen einander. Wir kdnnen
nicht einmal sicher sein, dafl die Ereignisse im Kontextdes Todes von Tulku Drakpa Gyaltsen
im 16. Jh. und der Kult um Shugden, der im 19. und 20. Jh. nachweisbar ist, wirklich dieselbe
Gottheit betreffen. Wenn dem so whre, ist damit aber noch nicht gesag:, daf es eine
diesbeziiglich ununterbrochene Tradition gegeben hat. Nach den uns heute vorliegenden
Texten ergibt sich keine Evidenz, dafl Tulku Drakpa Gyaltsen (sei r nun getéitet worden oder
habe er Selbstmord begangen) als Shugden wiedergeboren wurde, denn seine Reinkarnationen
kiénnen auch in menschlicher Gestalt fortgefithrt worden sein, und genau dies impliziert eine
andere Tradition, die behauptet, daB die Reinkamnationen in den Ngari Rinpoches zu finden
seien. Wie auch immer, bereits der 5. Dalai Lama versuchte offensichtlich, diesen Geist zu
kontrollieren, was auch immer seine Identitlit gewesen sein mag.

Tulku Drakpa Gyaltsen soll schlielich nach seinem Tode Zuflucht im Tashith@npo-Kloster
genomunen und diesbezlglich Losang Choekyi Gyaltsen (1570-1662), den Panchen Lama, um
Asyl gebeten haben. Nachdem er zurGckgewiesen wurde, wandte er sich an das Sakya-Kloster
und erklirte, daB er ein Geliibde-Brecher (dam nyanu) aus der Gelukpa-Schule sei. Nach
einer anderen (oralen) Tradition war es Sakya Khzoba Qyalpo (oder Kunga Lbodso), der ihn
als Schutzgottheit an der Tur empfing, thm aber nicht erlaubie, das Innere des Kiosters zu
betreten.? GemiiB einer anderen oralen Tradition (wiedererzahlt von Trijang Rinpoche) war
es Sakya Sonam Rinchen, der ihn zulish. Aber Sonam Rinchen wurde 1704 geboren, withrend
Tulku Drakpa Gyaltsen bereits 1657 gestorben war. Der Zwischenraum von 47 Jehren 2eigt,
daB die Geschichte historisch unglaubwiirdig und spitteren Ursprungs ist®

Welche dieser Uberlieferungen am glaubwirdigste ist, muB hier nicht erdrtert werden. In
jedem Falle scheint es sich um einen bdsea Geist zu handeln, der klosterlichen Institutionen
Schaden bringt. AuBerdem spielt er den Dalai Lamas ubel mit: Erzihiungen siber schadhafte
Wirkungen dieses Geistes gegentber dera 3. und 4. Dalai Lama stehen neben dem Bericht,
daf} Shugden erst unter der Regentachaft des S. Dalai Lama als negativer Geist in Erscheinung
getreten sei. Dennoch wird er gleichzeitig als gezRhmter d.h. durch Eid gebundener Geist,
nimtich als dharma-Beschiitzer hherer Ordnung, betrachtet.?*

Eine Schiufifolgerung kann mit ziemlich groBer Sicherheit gezogen werden: Die Geschichte
der Verbindung zwischen dem Tode Tulku Drakpa Gyaltseas und dem Kult um Shugden hat
ihre Wurzeln in Machtkiimpfen zur Zeit des 5. Dalai Lame und ist verbunden mit dessen

“hemunaﬁefmdiaAmblyofTwPooplubmﬁku«kundu;

¥ egenwirtige Oberhaupt der Sakyapa,
Sakys Thriszin, da3 Shugden in der Sakys-Tindition als niedere Schutrgotthelt von Binzeinen durchsus vershrt
worden sei, nicht aber von Sakys-Institutionen. (Sekya Thrinzin, Latter to the Accembly of Tibetan Peopies
Wu.lmlSlm,MﬂdAm.GWKymwm)
Nh@tﬂuﬂnmemmmm.mSthhmmwmmmm
mmwmvmmumvnm;ummmoolmt.wmznmmmm
Qottheit im Oefolgs des Vi zur Zot Kungs Wangchuks (ca. 1430) erwithnt wird. Ein
Alpraum des 2. Dalsi Lama wurde sbenfhiis mit disser Gottheit in Bezishung gebracht. All diese Varbindungen
memm%im

Losang Gysteo beziebt sich a gesammeiten Werke von Phabongidiapa und kritisiert, del er Shugden als
grobie Gorthelt und Emanation des Buddha behandelt, sber glaichzaitiy srwihnt, dall man ihn sis niedsren Geist
mmu»mmmmum«mmmmm:s)
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erfolgreicher Zentralisierung der Macht in seinen eigenen Hinden nach dem Tode Gushn
Khans. Dardber hinaus konnen frihe Texte der Shugden-Verchrung auch in der Sakya-
Tradition gefunden werden. Es gibt eine Hymne Lob an Shugden, die entweder von Sakya
Sonam Richen (geb. 1704) oder seinem Sohn Kunga Lhodro stammt, der den Geist Tulku
Drakpe Gyaltsens empfangen haben soll, wie wir bereits erwithnt haben.?* Der Text wird in
spliteren Traditionen mehrfach erwithnt, obwohl die urspringliche Version bisher nicht
gefunden werden konnte.?® Eines der frihen Dokumente des Kultes um Shugden ist ein Text
namens Lam de cha pa des Sakya Morchen Kungs Lhundup, der zu Beginn des 18. Jh. in der
Dol-Gegend lebte.?” Er erwithnt darin, daB er Rituale Rir Shugden vollaogen und diesen als
dharmapda akzeptieit habe. Rituale wie z.B. die Konsekration einer Mantrarolle fir
Shugden, die in eine Statue Shugdens cingelassen worden sei. Des weiteren erwithnt er ein
Orakelmedium (sku rten) Shugdens zu dieser Zeit und scheint zumindest teilweise selbst von
Shugden besessen worden zu sein. Unter den Lehren, die er empfangen habe, listet er auch
Lehren tber Shugden auf, was bedeutet, daB es bereits vor ihm eine Kulttradition dieser
Gottheit gegeben haben muf.

4.2 Entwicklungen im 19, und 20. Jahrhundert

Der neuere und heute kontroverse Shugden-Kult beginnt wahrscheinlich mit Tagphu Dorje
Chang (stag phu bstan p'ai dngos grubs, 1876-1922), dem Lehrer Phabongkhapas (1878-
1941), der die Praxis auf Trijang Rinpoche (1901-1981) gadiert hat, den jtingeren Tutor des
14. Dalai Lama. Jedoch ist nicht ganz Kiar, ob der Ort des Ursprung dieser kultischen
Tradition wirklich bewiesen werden kann. Es mdssen einige Zweifel beziiglich Thagphus
Text™ angemeldet werden, denn dieser ist ein spezieller Traktat iiber den Nutzen der Praxis
des btsan-Démons yam-shud dmar-po. Der Text bezieht sich oberhaupt nicht direkt auf
Shugden. Besonders auffillig ist, dafl die kontroverse Lebenshingabe an Shugden (srog grad),
wie sie von Phabongkhapa praktiziert wurde, bei Thagphu noch nicht erwithnt ist. Wie immer
der gensue Hintergrund und Charakter Shugdens in diesem Kontext beurteilt werden mag, so
ist doch eines deutlich: erst hier, zu Beginn dieses Jahrhundents, tritt Shugden (Dolgyal)
nachweislich in die (eschichte der Geluk-Tradition ein, wohingegen die #jteren Texte
Shugden mit die Sekya-Schule in Verbindung bringen. Und erst zu Beginn dieses
Jahrhunderts scheint auch der Charakter der Gottheit als spezieller Sektenbeschiitzer
hervorgetreten zu sein.

Losang Tayang

Am Anfang der Tradition in diesem Jehrbundert steht der mongolische Meister Losang
Tayang (blo bzang ria dbyangs), dessen Wirken withrend der letzten Dekade des
19. Jahrhunderts begonnen hat und um 1920, vor der rnussischen Eroberung der Mongoles,
kulminierte. Er schrieb eine lange "Listc von Texten fiber Gyalchen Dorje Shugden, den

¥ Der mongolische Meistar Lossng Tayang nenntals Autor Sakya Dakchen Ngawang Kunga Lhodro; Trijang
Rinpoche hingegen meint, daB der urspriingliche Tex1 von Sonsm Rinchen verfafit, sber von detsen Sohn Kungs
Lhodso ediert und korrigiert worden sei.

¥ Disse Information wurde mir von Mr. Losang Shastri, Librasy of Tibetan Worls and Archives, Dharamaais,
Qct 1996, gegeben.

T Morchen Kunga Lhundup, Lam de cha pa, S. 57T, (Lidrary of Tibetan Works and Archives, Dharamsals)
 Der Tita! lautet: Bstan srung chen po bisan rgod yam shud dwar po giso ‘bhor gyi bekang chog dngos grub
bdud risi ‘khyil b'ai rin chen bum bzang {,Kostbares GefiB, das den Nekiar der Vollkommenbeiten (siddhi)
enthiit... das wunscherfiliende Ritual des groien Dharme-BeachQtaers™).
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einzigartigendhaanapila des zweiten Buddhs Jamgtn“?®, Dies bedeutet, daf Shugden hier sals
der Beschtitzer Tsongkhapas gilt, denn Jamgtn (jam mgon) is: Tsongkhapa, identifiziert als
Maftjufrd, der sich in Teongkhapa manifestiert. Der Text verdient unsere besondere
l}ufmarkumkeit, denn er stellt die erste Evidenz eines ausgedehnten Shugden-Kults dar. Er
listet m.ehr als sechzig Texte auf, von denen die meisten verloren gegangen oder zumindest
noch nicht gefunden worden sind, Einige der Texte sind Biographien von Tulku Drakpa
Gyaltsen cinschliedlich einiger Gebete an unterschiedliche Inkamnationen desselben: fermer
werden erwkhnt: 37 Verse des Kaschmir Pandita $ribhadra mit einem Kommentar von
Thurpu Lotsawa, eine Biograpkic von Panchen Sonam Drakps von dem Eremiten Lhawang
Gyatso, Gebete fir die Inkamation des Panchen Sonam Drakpa von Khenchen Ngawang
K.hedmp aus der Mongolei, ein Lobpreis an Panchen Sonam Drakpa von Tulku Losang
Thrinlay aus Amdo, ein Gebet aniBlich der Bitte um eine Reihe von Reinkamnationen des
Tulku Drakpa Gyaltsen von Panchen Losang Choekyi Gyaltsen, ein Gebet um langes Leben
fiir den Ngari Rinpoche (in Gestalt ciner Liste seiner Inkamationen) von Kelsang Tulku usw.
Zwei SchiuBfolgerungen konnen wir aus der Gestalt dieser Liste Ziehen:

¢ Erstens ist die Shugden-Tradition eng verbunden mit der Geschichte von Tulku Drakpa
Gyaltsen und seinen weiteren Inkarmnationen,

e Zweitens hat Shugden eine nicht aither erliuterte Beziehung zu den Ngari Rinpoches (der
gegenwirtige Ngari Rinpoche ist der jungere Bruder des Dalai Lama).

AuBerdem berichtet Tayangs Text (394-396), daB frithere Meister folgende Geschichte erzhlt
hattten:

Pehar (Nechung) habe Panchen Sonam Drakpa besucht und ihm erzahlt, daB er auf langer
Suche nach dem authentischsten dharma-Erben allein Tsongkhapa gefunden hiitte, und daf er,
Pancl;m Sonam Drakpe, die hichste Autoritht in dieser Linie darstellen witrde. Nechung habe
yvﬁrdlch hinzugefigt: “Tsongkhaps ist rein, nicht vermischt mit anderen Traditionen... Um
jesezu ub«:m, die der Rainheit von Tsongkhapes Lehren Gewalt antun, solltest du deine
vierfachen Aldtividlten manifestieren (pArin las, Manifestationskriifie), die friedvolle, die
anwachsende, die michtige, die 2omvolle — und ich, Nechung, will dir dabei helfen. Ich
(Nechung) bin durch einen Eid an Padmasambhava gebunden und habe ikm versprochen (treu
L sein), und er hat mir den Schutz fir den gesamren dharma anvertraut. Deshalb kann ich
nichts fir den Schutz der besonderen Lehre des Tsongkhapa tun. Sei dir dessen bewufit *
Tayang fihrt fort und schreibt wortlich:

"Als Panchen Sonam Drakpa auf diese Weise belehrt worden war, verlief er sich mit
Bedacht suf den grofien dharmapia Dorje Shugden, um die Lehre und die Anhinger
Tsongkhapas zu beschtzen, so dal die tblen Wesen vollstAndig durch die zomvolleo,
wirkungsvollen und machtigen Aktvititen dessen, der die Macht hat (Shugden),
besiegt werden kinnen, damit alle bisen Feinde zu Asche verbrannt und zlle Arten
von bsen Geistem ung chindert besiogt wiirden.”

Tayang behauptet, dad diese Aussage in Ubereinstimmung mit der oralen Tradition frisherer
Meister stiinde, und er interpretiert diec Geschichte, daB Nechung Panchen Sonem Drakpa
gebeten habe, sich als 2omvolle Gottheit Shugden zu manifestiecen, wie belegt. Tayang fugt

* Der volistandige Titel des Textes tatet: “iam mgon rgyal ba gryis p- i

: p'al bstan bsrung thun mong ma yin pa
r:oulcl-nr&rjnwunmdmchanbrubuauyippblhchqamkq:‘ lo't mu
Wiyud phein las ‘odbar (Librery of Tibetin Works snd Archives Acc.No. 614, S, 391MT),
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kommentierend hinzu, da8 nach dem Tod des Panchen Lama sein Stiipa gedfinet worden sei.
Man habe dabei entdeckt, dal das Verbrennungsfeuer seinc Augen, das Herz und die Zunge
nicht habe verbrennen knnen, da3 vielmehr zusitzlich noch ein kleineres Herz an seiner
Scite gefunden worden sei, welches sich jeduch hinsichtlich des Gewichts als viel schwerer
erwiesen habe. Diese Zeichen wirden bedeuten, dafl er sich als eine miichtige Schutzgottheit
manifestieren sollte.

ich méchte femner darauf hinweisen, dall Tayang behauptet, daB das Wesen, das sich in Tulku
Drakpa Gyaltsen inkamiert habe, sogar bereits vor dessen Lebenszeit zur Zeit des
5. Dalai .ama als Shugden erschienen sei. Dies steht im Widerspruch zu der zuvor erzihlien
Geschichte. Tayang fihnt fort und argumentiert (S. 386): Der 5. Dalai Lama hielt sich an die
Lehren aller Schulen und verbreitete diese, ohne sich auf eine bestimmte Schulc festzulegen,
withrend der dharmapdla Shugden tatsiichlich wollte, daB allein Tsongkhapas Tradition
blithen mtge. Aus diesem Grunde hitte der Dalai Lama furchterregende Visionen gehabt, die
nicht konsrollient oder beendet werden konnten. Und deshalb habe er den Sakya Rinpoche
geheten, die notwendigen Rituale zur Beruhigung des Ocistwesens zu vollziehen, die jedoch
ohne Erfolg gewesen seien - als man 2.B. Torma (grorma) zur Verbrennung in ein Feuer wasf,
die den gebannten bdsen Geist enthielten, verbrannte dieser nicht, sondem kehrte immer
wieder zurtick, bis letztendlich ein Torma-Opfer fir den SchUtzer Shugden dargebracht
wurde, das schlieBlich zu dem erwiinschten Erfolg fihrte.

Der Text 148t deutlich erkennen, daB es zu einem Intersssenkonflikt kam zwischen der
allgemein-tibetischen Tradition, die alle Schulen umfaft, und einem schulbezogenen
Exklusivismus der Gelukpas. Dal} dieser Widerspruch an den Gestalten des 5. Dalal Lama
gegentber Tulku Drakpa Gyaltsen alias Shugden bzw. Nechung gegeniiber Panchen Sonam
Drakpa alias Shugden dargestelit wird, ist demgegentber sekunddr. Shugden jedenfalls steht,
so Tayang, fir den Gelukpa-Exklusivismus. Und genau das ist eines der Hauptprobleme in
der heutigen Kontroverse.

Phabongkhapa (1878-1941)

Dieser Exklusivismus ist deutlich splirbar auch bei Phabongkhaps. Phabongkhapa (pha bong
kha pa byams pa bstan ‘dzin phrin las rgya misho) ist eine Schldsselfigur in der Geschichte
der Shugden-Kontroverse. Er war ein charismatischer Lehrer und Mitglied des Sers Me-
Klosters. Ob er die Shugden-Tradition und die kontroverse Sogde-Zetemonie (srog grad,
Lebenshingabe) von seinem Lehrer Tagphu empfangen hst oder nicht, kann nicht mit
Sicherheit gesagt werden. Er war jedenfalls derjenige, der sie machtvoll verkindete, viele
Schiller in sie initiierte und diese Praxis unter hoben Gelukpa-Lamas populdr machte. In dom
Text “Initiationstexte fir die Praxis von visionfiren Lehren"®®, die er von Losang Choekyi
Wangchuk (blo bzang chos kyi dbang phyug) empfangen hatte, finden sich Lehren sber
Amitayus, Avalokitesvara, Vajrapdni, Tard und den Guru-Yoga. Aber auffilligerweise wird
Shugden nicht erwithnt. Der Text befaBt sich mit hdheren tantrischen Initistionen. Daf
Shugden in diesem Kontext keine Erwihnung findet, legt den Schlufl nahe, daB diese Gottheit
hier nicht als zu einer hohen Klasse von Gottheiten zugehtirig erachtet wird. In einem anderen
Text jedoch, der den Titel trégt “Der grundlegende Segen der Lebensinitiation Shugdens, des
mdchtigsten dharmapalas von Jamgon (Tsongkhapa), des Juwelenwagens, der unermefliche

* Der volle Titel autet: Opad stag phu'! gsan chos rgya can bow gyum gyl smin byed ddang chog chu "babs su
bkod pa don ghis 'bras bus brjid pa 't yons ‘du’l dhang pa, gedruckt nach Blockdrucken von 1935 vom Lha kiu
House in Lhass, New Delhi 1979.
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Segmungen miz sich bringt’”, prisentiert er einen detaillicrten Bericht tber die Shugden-
Praxis und schreibt (498-499):

,JIch habe dies auf die Bitte von Shugden geschrieben, denn in der Vergangenheit gab
es eine Sogde-Tradition (srog grfad) beziiglich Shugden® Aber in spiterer Zeit
koanten woder die Tradition noch der Text aufgefunden werden - sie sind wie Blumen
im Himmel geworden -, und deshalb hat mich Shugden zweimal gebeten, einen neuen
Initistionstext zu verfassea. Ich habe die Initiationspraxis (dbang) an einige Schaler in

instimmung mit meiner eigenen Erfahrung weitergegeben, und (ein Text) ist
geschriehen worden als Grundlage fUr (einen detaillierteren Text). Aber dies allein
wiirde nicht verliBlich sein und gliche eher einem unchelichen Sohn. Deshalb habe ich
dea Text in allen Details meinem Meister Tagphu Dorje Chang vorgetragen und ihm
meinen Entwast vorgelegt... (501) Er hat auf der Grundlage dieses Entwurfs seinen
eigenen Text niedergeschrieben und damit die Vorlage mit seiner eigenen Vision
verkntpft. Tagphu hat tiber die finf Typen Shugdens geschrieben, die entsprechenden
Farben usw., such flber die Opfer, dic ihm dargebracht werden miissen. Demgemil
milssen im Augenblick der Initistion der lingere Lamnim-Text auf dem Altar liegen,
sowie ein Chakra, das das Leben des Betreffenden reprisentient, eine Doppeltromsmnel
(ch»uru). tin Diamantzzpter (rdo rje) usw. Dec Ubende hat dabei die
Worte Vajrabhairavas zu murmeln und Torma-Opfer
d.amnbnngcn (502) Dic Initistion kann derjenige empfangen, der in die
Vejrabhairavas-Praxis eingeftihrt ist und der die Geltibde, die mit dieser Initiation
vertunder  oind, bedingungslos einbflt.. (502-503) Obwohl es 50 viele
unterschiedliche Traditionen und Philosophien in Tibet gibt, ist nur diese Tradition
Tsongkhapas die hichste, die Spitae des Sicgesbanners, die volistindigste, das Wesen
dec Lehre.... (505) Um Shugden fiir sich seibst in Dienst zu stellen, ist dies eine
auSerondentlich wmachtige Scgemsform. Um  diese lnitiation zu  empfangen,
visuslisieren sich die Schitler seibst als yidam (Vajrabhairava), und als solcher rufen
sic Shugden herbei und kontrollieren ihn. Der dharmapa (Shugden) wird den
Schdlem prisentiert als derjenige, der sich ihren Befehien fugt”

Er fhrt fort (505) und erldutert, wie Meister und Schiler sich selbst als Vajrabhairava
und/oder Yamintaks visualisieren und dana die Initistion in die finf Aspekte
Shugdens empfangen, einschlicBlich der Mantras, der Farben usw., die vom Altar
susstrehien. Diese emanierenden Enamm werden vollkommen im Herzen des

Schillers aufgenommen und aufgeldst, mit der vollen BewuBtheit, daB er es nun ist, der
den Besch(tzer kontrolliert.

Um diesen Text Phabongkhapas angemesasn 2u laterpretieren, miissen wir zuniichst die
unterschiedlichen Aspekte des Initiationsbegriffs im tibetischen Buddhismus unterscheiden:
Es gibt im wesentlichen zwei Typen von Initiation, und der erste der Typen hat zwei Aspekte:

s a) dic Initiation in den Bexreich oder dis Prisenz einer positiven Emanation einer Gottheit
(dbang), die im wesentlichen dem indischen abhissha-Ritus entspricht;

* Phabongkhaps, Jam mgon btra srung thy do rdo rie shugs ldan gyl srog dbang deok mo’l byin riab rin chen
dbang po ‘dren p'ai yid ches nor bu'l shing ma, in: cawwmvm Delhi o.J. {Library of Tibetan
Works and Archives Acc. No. 437, Ace, 1822, 8. 49817)
“&WM&!MWTMVMMRWWM
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b) die Erlaubnis, mit der Praxis einer Gottheit nach der Initiation fortzufshren (rjes
gnang). Dies verlangt die Kontrolle tber die Gottheit, und von hohen spirituellen
Meistern gilt, dafl sie tiber diese Kontroltkraft tatsichlich verfugen.

o |Initiation ais Lebenshingabe (srog grad), wobei es sich um vollstiindige Hingabe einer
Person handelt, d.h. der Mensch gibt sein gesamtes Leben hin und nimmt unbedingte
Zuflucht. Diese unbedingte Hingabe darf nur gegeniber cinem Buddha oder einem yidam
ausgetibt werden, denn der yidam ist die voltkommene Emanation des Buddha wuf
personaler Ebene.

Auf der Grundlage dieser Unterscheidung sind in Phabongkhapas Text drei wesentliche
Aussagen enthalten:

o Phabongkhapas Text hehauptet nicht, da8 nur Gelukpa-Lehren zur Befreiung fithren,
obwohl er Tsongkhapas Lehren die hichsten und das Wesen aller Lchren nennt. Aber das
ist traditioneller Sprachgebrauch und nicht ein itberzogener Fxklusivismus

o Der Text sagt auch nicht, daB Meister und Schiller tatsichlich Zuflucht bei Shugden
nehmen. Der yidam und Shugden werden auseinandergehalten, und eindeutig heiBt es, dab
der dharmapda kontrolliert werden misse: Der Meister iibertriigt seine Kraft auf den
Schiiler, so daB dieser Shugden kontrollieren kann, und dies ist aligemeine Praxis.

o Insofem jedoch der Schitler mit der Energie Shugdens verschmilz, tritt eine /dentifikation
mit Shugden ein, und das ist eine Lehre, die der klassischen Gelukpa-Tradition
widerspricht. Denn es kann keinen srog gtad beztglich eines dharmapdla geben, weil ein
dharmapdl a kein Buddha oder yidam, sondem ein geringeres Wesen ist.)?

Die Kontroverse spitzt sich also zu auf die Interpretation des Status von Shugden. Und hier
ergibt sich ein Widerspruch, der nicht auflésbar ist: Einerseits wird argumentiert, daf)
Shugden eine zomvolle weltliche Schutzgottheit mit einem nachweislichen Ursprung in der
Geschichte ist, die unter Kontrolle gebracht werden mufl, wenn man segensreich mit ihr
umgehen will. Andererseits behaupten jene, die Shugden kultisch verehren, da8 Shugden eine
hohe Gottheit jenseits der weltlichen Ebene sei und deshalb Lebenshingabe (srog grad), d.h.
eine Verehrung und Hingabe wie die Emanationen des Buddha verdiene.

Ob dieser Widerspruch mit dem anderen Einwand zusammenhingt, da8 in Shugden ein
Scktengeist am Werke sei (Gelukpa-Exklusivismus), ist eine andere Frage. Die Antwort hiingt
von einer Analyse der weiteren Geschichte Shugdens ab, und die betreffenden
Interpretationen variieren in der Tradition, wie ich oben bereits geaeigt habe.

Das Problem wurde bereits vom 13. Dalai Lama geschen und angepackt, als er Phabongkhapa
persdniich aufforderte, diese Sogde-Praxis zu beenden. Phabongkhapa gehorchte und sandte
cinen Brief mit Erlduterungen und dem Bedauem, daB er dic Praxis ausgedibt hnbe Dieser
Vorfall ist dokumentiert in Dharma Losang Doges Biographie Phabongkhapas™, die den

* jadoch gibt es Evidenz, dall srog gfad oder rjes gnong praktiziert wird auch hinsichtlich enderer Dharma-
BeschUtzer Shugden scheint aiso nicht eine wtsle Aumahme 2u sein,

™ Der volle Titel der Biographie: Rigs dang dkyil %hor rga misho | khyad bdag heruka dpol ngur smrig gar
rolskyads gchig pha bongkia pa bde chen snying po dpal biang po'i rram thar pa don idan tshangs p'al dbyangs
sayan (Die dedeutungsvolle Befrsiung nach Brahma's Stimme, Labensgeschichte des Herm Phabongkhaps
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Brief an den 13. Dalai Lama in Band 14 (Lhasa Edition), Seite 471 ff enthéilt. Der Brief ist
nicht datiert, sondem sagt nur, daf er aach dem 39. Jahr geschrieben sei, d.h. nach 1917. Der
Hintergrund des Schreibens ist, da8 Phabongkhapa vom Dalai Lama und dem Kashag ztiert
worden war, um seine Lehren zu erlfutern, nachdem er diese kontroversen Initiationen bereits

ciner groflen Anzah! von Menschen in Drepung gegeben hatte. Mit Bezug auf einen fritheren
Brief schreibt er:

"Ich habe am 22. Tag des letzten Monats des letzien Jahres einen Brief geschrieben.
ich danke Ihnen fir alle lhre Richtigstellungen. Ich habe nichts dagegen zu sagen. Es
ist alles mein Fehler. Von nun an werde ich Thren Worten aus meinem ganzen Herzen
folgen, und ich mischte mich fiir alle Fehler entschuldigen, die ich begangen habe."

Er zitiert dann aus einem Brief, den ihm die Regierung zuvor geschickt hatte, in dem das
kontroverse Problem angesprochen worden war. Darin habe es geheifen:

"Obwohl noch eine Reihe von Anmerkungen gemacht werden milfiten beziglich der
drei Probleme, die Sie erwihnen (beziiglich der falschen Argumentation und des
Problerns der Schriftautonisllt) wollen wir es jetzt dabei belassen. (Es ist genug) die
Geldbde zu balten und Zuflucht bei den Drei Juwelen (friratna) zu nehmen. Aufgrund
Threr Verehrung Shugdens withrend der leteten Jahre und im Zusammenbang mit thren
Lehrunterweisungen Ober Lamrin haben sche viele Obende diese Praxis tbemommen.
Aber der Gritnder von Drepung hat befohlen, da8 Nechung der Beschittzer dieses
Klosters sei, und Nechuog hat der Drspung-Verwaltung gesagt: "Bedauerlicherweise
wird (die Blite des) dharma verkirzi wegen der Lehren Phabongkhapas.” Nechung
hat scin Bedauern mehrere Male ausgedrOckt, und die Ursache fiir sein Bedauem ist
die Shugden-Praxis. Nechung ist varilrgert {iber [hr Verhalten, denn Sie verlassen sich
auf eine weltliche zormvolle Gottheit, um Vorteile in diesem Leben zu gewinnen, was
gegen die friraina-Vorschriften ist... Weil Sie durch lhre Unwissenheit verwirrt sind,
sind Sie absichtlich den Pfad der Tugendiosigkeit gegangen und haben andere in die
Irre gefithrt, obwohl Sie sagen, daB Sie dies nicht beabsichtigt hiitten. Aber das ist ein
Widerspruch. Dafir missen Sie sich rechtfertigen.”

Phabongkhape wurde hier also offensichtlich bereits zum zweiten Male zur Verantwortung
gezogen, und er erlfutert seine Position mit einem interessanten Verweis auf seine
Biographie. Er schreibt ndmlich an den 13. Dalai Lama:

“Meine alte Mutter hat gesagt, daB8 Shugden eine besondere Gottheit (tha) bei meiner
Geburt gewesen sei, 50 mubBte ich Shugden kultisch verchren. Aber von jetzt an, da ich
cinseche, dafl ich einen Fehler begangen habe, will ich das Versprechen halten,
Shugden nicht zu verahren und die mit ihm verbundenen Rituale nicht zu vollziehen...
Ich entachuldige mich daftir, da8 ich den Zom Nechungs hersufbeschworen und gegen
die mriratna-Geltibde verstofien habe. Ich mdchte flie mich wm Vergebung bitten bei
Threr Freundlichkeit und durch Jhre groBe Barmberaigkeit. Sie (der Dalai Lama), der
Sie der Beschtitaer besonders von armen Wesen sind..."

Der Hinweis auf seine Mutter und die Umstinde seiner Geburt kinnten vermuten lassen, da8

Dechen Nyingpo, die Seelenzifiucht an der Waohnstitte des Heruka, des universalon Herren aller Horuks-

Gruppen und lhrer Mapdalss), Phabanghhapa, Collectad Works Vol. 14, Lhnsa edition, Library of Tibetan
Works snd Archives , Dhaswnsals, Acc. 1622,

24

Shugden Gegenstand eines populliren Kultes gewesen ist. Denn zur Geburtsstunde, so glaubt
man im tibetischen Buddhismus aligemein, ist immer eine besondere Gottheit gegenwirtig,
die sich dann als bedeutungsvoll flir das gesamte Leben ciner Person erweist.

Wir wizsen natiirlich nicht, wie groB der Druck auf Phabongkhapa gewesen sein mag, daf er

sich dieser Bitte der Regierung gebeugt hat. Phabongkhapa jedenfalis gehorcht dem Dalai
Lama und der Regierung, denn er versteht:

e Shugden steht im Widerspruch zu Nechung, der der Regierung und dem Dalai Lama
perstnlich sehr nahe steht und der Beschiltzer des Drepung-Klosters ist.

e Zuflucht zu Shugden bedeutet die Relativierung der Zuflucht zu den Drei Juwelen
(triratna) Buddha, dharma und samgha.

Die Geschichte um Shugden, Phabongkhapa und den 13. Dalai Lama ist damit aber noch
nicht zw Ende. In Phabongkhapas Biographie®® wird einc eigenartige Begebenheit erwthnt:
Unmittelbar vor dem Tod des 13. Dalai Lama soll Shugden in der Gegenwart Phabongkhapas
in einen jungen Manch hineingefahren sein, und der M&nch habe zweimal in hoher und
cxaltierter Stimme ausgerufen: "Nach der Vollendung des nsunten wird der Neumondtag
sein.” Phabongkhapa konnte die Bedeutung des Ausrufs nicht sofort erfassen. Aber als kurz
darauf der Dalai Lama am Ende des neunten Monats an einem Neumondtag starb,
interpreticrte er des Ereignis als einen Hinweis auf den Tod des 13. Dalai Lama. Die hohe
Stimme jedoch wird als Anzeichen von Freude interpretiert, daB derjenige, der den Shugden-

Kult ausrotten wollte, nun gestorben sei. So wird zwischen Shugden und den Dalai Lamas
ganz ausdriicklich eine Feindschaft behauptet.

Ob Phabongkhapas Shugden-Praxis zu gewaltsamen, sektiererischen Attacken besonders auf
Nyingma-Institutionen gefilhrt hat, ist nicht ganz deutlich. Tsetan Zhabdrung, ein berithmter
Gelehrter von Amdo, berichtet, da Anhinger Phabongihapas Padmasambhavas Bild und
dar(lber hinsus auch Bilder von anderen friedvollen und zomvollen Gottheiten, die in den
Nyingma-Institutionen eine Rolle spielen, zerstdrt batten,

Trijang Rinpoche (1901-1981)

Trijang Rinpoche, der Schiler Phabongkhapas und jlingere Tutor des 14. Dalai Lama, hatte
cinen auferordentlich grofien EinfluB auf eine ganze Generation von Tulkus und hohen
Lemas der Gelukpa-Schule. Seine Residenz im Gaden Shartse-Kloster (im Exil nahe

Kamataka, Indien) sicherte eine enge Bezichung dieser monastischen Einsichtung
zu scinen Lehren. Er praltizierte such die Shugden-Tradition, und die meisten der
gegenwlitigen Gelukpa-Lamas, die der Anordnung des 14, Dalai Lamas, den Shugden-Kuit
aufrugeben, Widerstand entgegensetzen, tun dies mit Verweis auf Trijeng Rinpoche als ihrem
Lehrer. Trijang beschreibt seine Haltung zu Shugden in seiner Autobiographie (publiziert in

Tibetisch Delhi 1978) und in einem Text "Kommentar zu Phabongkhapas Lobpreis suf
Shugden®*®,

* Phabon, Jam mgon bstan srung thu bo rdo rfe thugs ldan gyl erog dbang dsab ma i byin ricb rin chen
dbang mﬁm'al yidc‘I::aor bu 'l shing rta, i Collected Works Vol 7, Delthi o.J. (Library of Tibetn
Works and Archives Acc. No. 437, Acc. 1622, 8. 4981Y)

% Valtor Titel: Dge ldan bsian pa bsrung b'al ha mchog sprul p'al chas rgyal chen po rda rfe shugs | dun risal
gvi gang geum rmad du bywng b'al riogs pa briod p‘al gtam du bya ba (dam can rgya misho dgyes p'al rol mo)
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Trijang argumentiert, dad die Gottheit Shugden bereits eine Beziehung zu Tsongkhapa gehabt
und dad sich Shugden in Obereinstimmung mit den Wonschen Nechungs als dharmapila
manifestiert habe. Er ruft in scinem , Lobprels“ Shugden wie folgt an:’

“Lobpreis Dir, der Du den Mut hattest, dem Wunsch Nechungs zu entsprechen, dem
aufierordentlich machtigen Beschiitzer, der dich immer wieder gebeten hat, als dieser
dharmapda besonders fir die Gaden-Tradition zu erscheinen

Er schlieBt sich also Phabongkhapas (urspranglicher) Meinung an (dic er kommentiert), dad
es keinen Widerspruch zwischen Nechung und Shugden gebe. Trijang erzihit die Geschichte,
dad einst, ais Tsongkhaps in Gaden Unterweisungen gab, ein kleiner Junge, der weile Kleider
trug, dem Meister wiederholt nahe getreten sei und gesagt habe: "Du muBt mir helfen.”
Wissend, daf der Knabe eine Manifeswstion Pchars war, antwortete er nicht. Aber Dulzin
Drakpa Gyaltsen (die vorherige Inkarmation von Tulku Drakpa Gyalisen), der neben
Tsongkhapa sa8, sprach dsn Knaben eines Tages an und sagte, daB er ihm geben wolle, was er
brauche, da der Meister selbst vom Lehren mutde sei. Der Knabe sagte, daB er keiner Dinge
bedtirfe und nur die Aufmerksamkeit auf sich habe lenken wollen, und verschwand. Spéter
soil Nechung dem Panchen Sonam Drakpa gesagt haben, daB er selbst ja verpflichtet sei, den
gesamten Buddhismus zu beschtitaen, so daBl er seinen Schutz nicht in besonderer Weise flir
Gelukpa-Lehren geben k3nne, und er habe darum Panchen Sonam Drakpa gebeten, sich als

zomvolier BeschOtzer der Gelukpa-Lebre zu erbeben. Der Panchen Lama, so schreibt Trijang,
habe darauf wie folgt geantwortet.*

+'Ich werde mich darum spéter kdmmemn', ohne daB er Necbungs Wunsch zu diesem
Zeitpunitt bereits erfllit habe. Aber splter, in der Inkarmation als Tulku Dmkpa
Gyaltsen, habe Nechung ihn gebetsn, sich an sein fritheres Versprechen zu erinnern.
Er konnte sich aber nicht erinnern, und so gab Pehar ihm gesegnete Samenkdmner und
sagte: ‘Wenn du diese einnimmst, withrend du in Reirest bist, wird dir alles klar
werden.’ So zog er sich in Retreat zurtick und konnte sich nach einiger Zeit an sein
fritheres Versprechen erinnern.”

Trijang argumentiert des weiteren, daf der S. Dalai Lama und Tuku Drakpa Gyaitsen
Gberhaupt keine Kontroverse gehabt haben konnten, sondem da8 dieses Ungliick allein zu
Lasten der Anhéinger beider Lamas ginge. Die scheinbare Differenz zwischen dem Dalai
Lama und Tulku Drakpa Gyaltsen sei ein updya gewesen, ein geschickies Mittel also, das sie
benutzt hitten, wn die Macht Shugdens zu manifestieren und zu demonstrieren. Trijang
zitiert™ als Beleg eine Hymae, die der 5. Dalai Lama zum Lobpreis Shugdens (Tulku Drakpa
Gyaltsen) geschrieben haben soll:

“..Deine Kraft und Macht ist wie der Blitz. Du besitzt den Mut und das Vertrauen
zwischen richtig und falsch zu unterscheiden. Ich Isde Dich vertrauensvoll ein, darum
komme doch bitte hier ap diesen Ori... Du unterwirfat verschiedene Geister, dic an
Verbreanungspldtzen hausen. Ich stelle verschiedene SuBerv, innere und geheime
Opfer und Tormas her. Ich bekenne, daB ich Zuvor wegen meiner Selbstsucht nicht

{Dharmo-Beschitzer Gaduns, hdchsts Goutheit, Manifestation der Gottheit Dorjs Shugden ..} publiziart von
Lama Gwrudava, Trijang Rinpoche, The Colloctod Works Vol. 4, New Delhi 1978, 98¢ (Library of Tibetan
Works end Archives Acc. No. $40).

" Trijang Rinpoche, Dge Idan bstan pa barung, sa0., 98
”w«mbugm -
¥ Trijang Rinpoche, §80., 115,
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anders konnte, als so hart (gegen diesen Geist) zu sein. Aber jetzt singe ich Dir
demiitig und respektvoll mit K8rper, Rede und Geist den Lobpreis... Mdgen wis unmer
beschiitzt werden durch den triraina.”

Das Problem ist, dafl die Autorenschaft des S. Dalai Lama flir diesen Text keinen historischen
Anhaltspunkt hat, weder in der Biographie des 5. Dalai Lama noch an einem anderen @1t lm
Gegenteil, man mufB annehmen, daB, wenn der Dalai Lama von einer Bezichung zwischen
Tsongkhapa (Nechung) und Shugden (Tulku Drakpa Gyaltsen) gewuBt hiltte, er sich anders
verhalten haben wiirde. Wegen der villig anderen Position und dem Rang der beiden ist es
aber ganz unwshrscheinlich, daB der S. Dalai Lama solch einen Hymnus der Selbstkorrektur
geschrieben haben kann.

Trijang erwithnt® auch noch eine Verbindung zwischen Sakya Morchen Kunga Lhundup
(frthes 18. Jh.) und Shugdcn, denn Morchen (der Sonam Rinchen gebeten hatte, den

Shugden-Text zu verfassen) sei Uiberzeugt gewesen, daB es jetzt an der Zeit sei, sich auf
Shugden zu verlassen.

Weitere orale Traditionen werden von Trijang Rinpoche eratthlt, um die Shugden-Tradition zu
begriinden und zu verieidigen. Wir wollen sie nicht alle aufzthlen. Trijang will zeigen, daB
Nechung und Shugden nicht im Widerspruch miteinander stehen bzw. daB es keinen
Widerspruch zwischen dem allgemeinen Schutz der gesamten tibetischen buddhistischen
Tradition und dem spezifischen Schutz fir die Gelukpa-Schule allein gebe. Schaut men aber
in die Geschichte des Kampfes zwischen unterschiedlichen Schulen in Tibet und beurteilt die
Sachlage sufgrund der heftigen' gegenwirtigen Kontroverse, ist diese erwtinschte
Widerspruchsfreiheit eher zweifelhafi.

Nach den obigen Ausfihrungen ist jsdenfalls eines deutlich: Die Frage nach der Authentizitit
der Shugden-Tradition kann durch historische Evidenz nicht entschieden werden.

§. Gegenwilrtige Debatte und Konsequenzen

Als die Tibeter ins Exil gingen, brachten einige Lamas wie Trijang Rinpoche, Zong Rinpoche
u.a, viele von ihnen mit dem Gaden-Shartse-Kloster verbunden, die Shugden-Praxis mit.
Besonders Zong Rinpoche war als Schiller von Trijang Rinpoche in dicser Praxis engagiert
und geb sie an zahlreiche Schler weiter, zuerst in Buxa Duar (Nordindien), sp3tzr in
Stidindien, Es muB jedoch erwhnt werden, daB viele der Lamas, die jene Initiation
empfangen haben, langst Shugden-Anhfinger gewesen waren, und es ist offensichtlich, dad
diese Praxis wenigstens seit zwei oder drei Generationen nicht nur in Nepal weit verbreitet
war, wie wir bereits erwithnt haben, sondem auch in anderen Gegenden des stdlichen
Himaslaya wie Ladskh und Spiti. Der 14, Dalai Lama selbst war in diese Praxis durch seinen
Tutor Trijang Rinpoche eingefiilit worden.

Wie ich bereits zu Beginn sagte, geht die gegenwirtige Kontroverse in die 70er Jahre zurtick,
als der Dalai Lama offentlich Zweifel hinsichtlich des Shugden-Kults SuBlerte und denselben
beendete, zuerst flir sich selbst 1976 und schlieBlich 8ffentlich 1996, indem er alle offizielion

Instilutionen, die mit der Regierung verbunden sind, sowie Schiler, die Lnitiationen von thm

“ Trijang Rinpoche, 320, 122 1.
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empfangen hatten, sufforderte, die Shugden-Praxis aufzugeben. Zemed Tulku (in Gaden
Shartse) schrieb sein Buch Pha goed la mae shal lung, in dem er Shugden als Zerstdrer von
Nyingma- und Kagy(-Einflassen preist, wohingegen andere (wie z.B. Sakya Dongtog Denpa
Gyaltsen) ciner solchen Deutung widersprachen. Zemed Tulku berichtet, er habe private
Instruktionen von Trijaag Rinpoche Gber Shugden empfangen, die in der Aussage gipfeln, dafl
Shugden alle .groflen Adepten, hohen Lehrer und einfache Leute, die die Geluk-Schule
verunreinigen und korrumpieren, machtvoll zerstért. Er fithrt fort und erzhlt Geschichten,
daB jene, diec sich Shugden entgegengestelit hatten, einen vorzeitigen Tod gefunden und
andere Widrigkeiten erfahren hitten. Dies richtet sich gegen jene, die Nyingma-Lehren
studieren und danach meditieren. Indirekt ist diese Warnung an den 14, Dalai Lama gerichtet,
der alle Traditionen studiert und groBie n unternommen hat, einen gemeinsamen
Grund in den wesentlichen Schulen des tibetischen Buddhismus zu entdecken”', um genau
jene exklusivistischen Tendenzen zu Uberwinden, die Shugden schiitzen sell.

Der 14, Dalai Lama hat das Problem verschiedentlich aufgegnffen Seme AuBerungen m
Shugden sind gesammelt und kitrzlich auf Tibetisch publiziert worden.*? Um den kanonischen
Status von Shugden zu untersuchen sowie scinen Kult zu interpreticren, wendet er im
wesentlichen drei methodologische Mittel oder Argumente an: 1. historische Evidenz,
2. politisches Argument, 3. spirituelle Einsicht.

5.1 Hlstorische Argumeate

Um die Authentizitis der Shugden-Tradision zu untersuchen, bezieht sich der Dalai Lama auf
die historischen Urspringe zuriick. Einer solchen Methode liegt die Annahme zugrunde, daB
am Ursprung die Reinheit der Tradition noch erhalten sei und daher die Entdeckung des
Ursprilnglichen ein Urteil tber die Geltung ciner Erscheinung oder einer Aussage durch
Vergleich ermdgliche. Jedoch mtissen hier zwei ,Urspriinge* unterschieden werden:

e der allgemeine Ursprung der buddhistischen Tradition (der Buddhg, der den dharma
gepredigt und somit den seggha ctabliert hat), und
o derbesondere Ursprung der Gelukpa-Tradition (Tsongkhapa und seine Lehren).

Der Dalai Lama verteidigt seine Anschauungen mit dem Argument, daB der Buddhismus
Zuflucht in die drei Juwelen (triraima) sei, und dies allein misse det MaBstab flir das sein,
was gelten solle, Jedwede zusittzliche Praxis koane hilfreich sein, diese Zuflucht in friratma zu
stiirken, aber sic diirfe niemals ein Ersatz werden. Wenn solch eine zusdtzliche Praxis aber zu
ciner Verdunklung von rrirama fihren sollte, so milsse sie aufgegeben werden. Aus diesem
Grunde lehnt der Dalai Lams die Praxis der Lebenshingabe (srog gfad) an Shugden ab.
Andernfalls wiirde der tibetische Buddhismus auf eine Form des Schamanismus
zurlicksinken.? Ec greift die Shugden-Praxis auBerdem an, weil sie eine Korruption der
urspringlichen dharmapfla-Praxis fiir weltliche Zwecke darstclle:*

“ Dalai Lams 1984: 200-225.

“ Daiai Lams, Gong sa skyads mgon chen po mehag nas chos skyong batan phyogs skor bk'a slob snga rjes
baual pa khag cha tshang phyogs bsdebs shus pa (Vollstindige Sammiung von AuBerungen S.H. des Dalai
MWMVM:MW) Dharamsala: Sherig Parkhang (Publ.) 1996,
mwu;mmmawmumm-mwmnbmmmwummummm

“ Dalai Lama, zitlert in: Principal Points of the Kashag's Statement concerning Dolgyal, The Tibet Bureau,
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"Geister zu verchzen ist cine Praxis, die im vorbuddhistischen Tibet ihren Ursprung
hat Als jedoch Guru Padmasambhava half, den Buddhismus in Tibet im
§. Jahrhundert zu verwurzeln, nahm er ecinige Geistwesen wie Nechung, das
Staatsorakel, in Dienst, um die buddhistische Lehre zu beschiitzen, Aufgrund seiner
hohen spirituellen Errungenschafien war er in der Lage, solche Qeistwesen zu
unterwerfen und sie durch Geliibde ru binden. Die Verchrung von Geistwesen ist
somit nicht als solche eine buddhistische Praxis, sondemn ein Hilfsmittel, die spirituelle
Praxis aufrecht zu erhaiten. Uber die Jahrhundeste hinweg ist die Praxis der Verehrung
von QGeistwesen allerdings umgedeutet worden als Mittel, Ruhm, Glick und
aligemeine Wohlfahrt in diesem Leben zu erlangen. Dies sind Ziele, die der
allgemcinen buddhistischen Lebensanschauung widersprechen.”

Gleichzeitig muf er seine Argumente auf den spezifischen Ursprung der Gelukpa-Tradition,
dh. auf Tsongkhapa, zuriickfithren. Es kdune hier keinen Widerspruch geben, denn wenn
Tsongkhapa den Buddha-Dhasma richtig interpretiert, bezieht er sich ja selbst auf rriratna.
Daraus folgt, daB das gtiltig ist, was auf die triratmg-Tradition zurtickgefithrt werden kann,
wie sie durch Tsongkhapa interpretiert wird. Um ein Beispiel zu geben: Der Dalai Lama
argumentiert, daB Tsongkhaps und seine Schiller sich nicht auf irgendwelche weltlichen
Gottheiten und Beschiltzer verlassen hittten, denn das sci evident aus der Tatsache, daB selbst
Tsongkhapas Geburtsgottheit den Schrein innerhalb des Gelindes von Gaden nicht betreten
durfte. (Vollstindige Sasmmlung, 63) So benutzt der Dalai Lama Phabongkhapas Argument,
das wir bereits zitiert hatten, gegen Phabongkhaps auf der Basis ciner histonischen
Anmerkung zu Tsongkhapa, Und er fiigt hinzu, daB all jensn Lamas von Gadeq, die Shugden
verehrt haben, an verschiedenen Schnittpunkten im Leben Ungltick widerfahren sei.

Weiterhin argumentiert er, daf die mafgeblichen Besch(itzer Mahikils (fiir alle Traditionen)
und Dharmarija (exklusiv fir die Gelukpas) seien. Dhanmarija ist Mafijusri als Guru, d.h. er
ist gleichzeitig yidam und dharmapdla. Tsongkhapa hatte die drei Beschiltzer fir drei Arten
von Wesen verchrt: Mahikdle (den zomvollen Aspekt von Avalokite§vara) fir Wesen mit
hochsten Zielen, Vaifravana fir Wesen mit mittieren Zielen und Dharmarija filr Wesen mit
niederen Zielen. Zu seiner Zeit gab es keine Notwendigkeit, weitere Beschitzer zu suchen,
und daran solle auch heute nicht geriittelt werden von all jenen, die wirklich in der Tradition
Tsongkhapas stehen wollen. (Vollssindige Sammlung, 50-51)

5.2 Politische Argumente

Der Dalai Lama ist ein hoher Tulku der Gelukpa-Tradition, gleichzeitig aber ist er
verantwortlich fir den gesamten tibetischen Buddhiunus, Das ist ein strukturelles Problem,
denn wenn die Intcressen beider Dimensionen nicht kongruieren, gerdt der Dalai Lama in
einen Konflikt. Den Konflikt zu 18sen, ist ein politisches Problem, das der gegenwilrtige Dalai
Lams wiederum mittels des historischen Vergleichs und allgemeiner Vernuafturtzile zu lssen
versucht. Er bezieht sich dabei auf das Leben des 5. und des 13, Dalai Lama, beoutzt diese
Vorginger als Beispiele eines sligemein ,Okumenixh” buddhistischen Geistes, der ein
Denken, das sich an Partikularinteressen orientiert, hinier sich geiassen het, und folgt

Geneva 1996, 3.
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derselben Logik wie seine Vocghoger. Fiir beide Falle ist die historische Evidenz bereits von
uns behandelt worden. Der $. Dalai Lama z.B. etsblierte zwar die politische Macht der
Gelukpas, aber im Laufe der Zeit integrictte er Nyingms- und Kagyt~Leheen uad belmictte
30 das [nteresse witarchiadlichey Gruppen aus. Auf diese Weise schuf er eine politische
Stabiliut, die s in dieser Weise vorher nicht gegeben harte.

Abnliches trifft auf dic beutige Situation zu. Der 14. Dalsi Lams wanaschi, dall sile Tibeter
vereint sein gollten In der Zuflucht zu den Drei Juwelen {#rirarma) und die Unterschiede der
Schulen so reflektieren, dad sie deren gegenseitige Ablingigkeit srkennen’, um guf diese
Weise slle reunenden Kelifte zu Oberwinden. Der Dalsi Lama argumentient (Vollstindige
Sammlung, 77): Die Stugden-Verehres behaupren, de8 Nechung Tulku Ovalpa Gyeltscn
mechrmals gebeten habe, sich als die aomvolle Gottheit Shugden zu manifesticren. Selbst
wenn das der Fell wire, dann ware es doch Nochung, der als Subjekt und Ucsprung dieser
gpunzan  Tredition zu geltan hiitte. Dies 2ber ist unmoglich wegen der sektenhaften

dieses geistigen Wesena. AJso kann die Uespruagsgeschichie Shugdens aicht
stimmen_

5.3 Spirituelle Einsicht

Dn 3 sich hier um eine Konwovene handslt, bel der ¢s um Gottheiten yebt, die miteinznder
in Koofliki geraten sind (Nechung versus Shugden), ist eine unmitelbare Einsicht in die
Nour jeaer spintusliien Pbenen voandten, um die Authemizisdt der einen oder anderen Seite
beurtsilen zu kduneo. Der Daldd Lama vertliBt sich, wie alle Dalsi lamas vor ihm, suf
Nechung, und er argumentert wisderhoit, dad er Nechung is einer besoaderen spirituellen
Kommunikation, die nicht jedem zugtnglich Ist, in der Angelegeahat befragt hitte. Nechung
babe ihm gesagr, or milsse dic Angelegemhsit regein. (Vollaindige Sammiung 49.50)
Ocmgemid sei Nechung im Koaflikt mit Shugden, und aus diesem Grunde musse der
Shugden-Kult mifgegehen werden Aber such auf dicser Ebene bewtsilt der Dalai Lamas die

Achenfizitht Nechungs mit Veandmargwuenten, wenn e sagt: (Vollstandige Sammlung
)

"Selbst wonn mein Meister ctwas sagl, vergleiche ich es mit dem, was Je Tsoagkhaps
gesagt hat und wuersuche dic Aussage nuf dieser Basis. in dimlichsr Weise glaube ich
nicht cinfach etwas, selbet weann es von einem dharma-Beschtitzer stainmi. ich denke
darliber nach und haite etne Divination. Ich bin dabei sehr sorgfiitig... Einige mdgen
denken, daB ich einfach alles leicht glaube, wes Nechung sagt, ...aber das ist nicht s0...
Es beift, deB wir Celukpas die Kraf kopventioneller Verstandeamrgumente zu
schatzrv wiesen, und diesem Ruf mQasen wir ums tatsAchlich mch wirdig crweisen.
Aus diesem Grunde mufl gefragt warden, ob Shugden die Reinkasrmation Tulky Ovekpa
Gyaltsons ist oder aicht. Selbst wenn s o0 Wire, wiirde dies suf der Gruadiage cines
Konfitkwy zwiachen Tulkn Orakpe und dem 5. Oulai lama #0 sein.. Die
Angelegenheit mul mit Venunfeogunswen betachist werden.. Aber das
Aubergrethnliche (die Gothsitcn) auf dor Ebens von Vemunflaguawntan
gewohnlicher Wesen zu beureeilen, ist letztlich unmdglich.*

“ Dalai Lama 1984: 200-225
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5.4. Konsequenzen

Wir haben die Geschichte der Shugdcn-Tradition zu ethellen versucht und die Azgumente
angefUhn, die Rir und wider den Shugdan-Kult in die Debatte geworfen werden. Trotz der
historischen Argument, trotz der Autoriuit des Dalai Lama und trotz der politischen Situstion
ist offensichtliich der Widerstand gegen die I[niespretationen des Dalai Lama und der
Exilregierung nicht verstummt. Und das hat, wie mir scheint, zwei Grinde:*

¢ dieunbedingte Bindung an den Wiitzellehrer,
¢ die Sorge um die Religionsfreiheit

Viele der gegenwdrtigen Lamas der Gelukpa-Tradition haben ihre Lehren von Trijang
Rinpuche oder Zong Rinpuche emplangen. In jenen Fallen, wo der spirituctle Meister die
Rolle des Wwzellamas (risa da'i bla ma) hat, der dem Schller alie drei Aspekte der Tradition
Ubergeben hat (orale Teansmission der Texte und der Kommentare, sowie die tantrische
Initiation), ist dic Beziehung zurn Cehrer dwch absoluten Gehorsain gekennasichaes. Dies ist
cin wesentlicher Aspekt der Vajraydna-Praxis. Wenn also der Wurzellehrer die Shugden-
Praxia einem Schiler weitergegeben hat, dann darf dieser sie nicht aufgeben, seibst wean er
es wollte. Andernfalls wiirde der Schiller gerul der tantrischen Tradition als eine Person
betrachtet warden missen, die das tantrische Geltbde gebrochen het (dom-nyams). Dies ist
das ragische Dilemme in der gegenwiirtigen Koatroverse.

Daraus ergibt sich die Scllubfolgerung, dad die gegenwertige Kontroverse den Widerspruch
wwischen der Norwendigkeit, die Gultigkeit von Urtetlen kritisch herzusiellen, wnd dem
Gehorsam gegeniiber dem Gury (Loma) offenbant.

AuBerdem ist der Eindnuck entstanden, daB die Religionsfreiheit in Gefahr sei. Dies vor sllem
deshalp, weil die historischen und hermeneutisachen Himergrinde des Shugden-Problems
nicht einfach zu versteheq sind. Die Argumeate des Dalai Lama freilich zielen damuf, nicht
die Religionafreibeit einzuschriinken, sondern die 5ffeotliche Religionseusiibung an den
MaBstiboo des duddhistischen Konons und der mit Vequmflasgumenten interpretierten
QGrschichte zu messen. Aber selhat wenn die Religionsfreineit eingeschraakt wiirde, ist doch
offensichtli'ch, daB Religionsfreibeit durch die kanoalsche Seibstinterpretation einer Religion
oder deo henneneutischen ProzeS, des durch intersubjektive Debafte tber das, was
authentisch im Licht des Ursprungs ist und was aicht, kounditioniert ist. Deshalb ist die
gogenwlirtige Kontroverse und der Ruf des Dalai Lama, sich auf die wesentlichen Aspekte der
buddhistischen Praxis zu besinnen. cin signifikantes Eseignis, Kanonizisit hinsichtlich von
nicht.textuellen Aspekten des tibetischen Buddhismus hergustellen und somit einen
belicbigen Syakretismus voa kreativer Integration zu unterscheiden, die sich gegentiber dem
Karnon der Tradition verantwoniet. Dies ist in der Geschichte dea tibetischen Buddhismus nie
andess gewesen.

“ Brief an olle Tibet Suppon Groups von der Dorje Shugden Devosese Religious end Charitabie Society, New
Dedhi. Nov 1996 (Archives of the Private Office of H.H_ the Dalai Lama, Dharemsale). Der Brisf dracke “s great
desl of anguish gmong sl ge number of Tiherans and the [Oitowers of severat prominent Lemmas who Sprand the
Ohasmato thousands of noa- TIdetans sround the world”, vy, denr das Verdol dar SHygdem-Praxis ..kt farcing
aimos al of he Gelukpa Lamas who have spramt the Dhamma w the Westto break their vow and commitments
to slther 1o His Maliness or 1a theif root Quru, whe is 1190 the ot Gurs of His Nalinms, Kyedje Trijeng
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